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I. Основы охраны труда в Российской Федерации 
 

Строительная отрасль входит в тройку отраслей, где происходит наибольшее 

количество несчастных случаев. 

Охрана труда – это система сохранения жизни и здоровья работников в процессе 

трудовой деятельности, включающая в себя правовые, социально-экономические, 

организационно-технические, санитарно-гигиенические, лечебно-профилактические, 

реабилитационные и иные мероприятия. 

Основными понятиями в области охраны труда считаются: 

Условия труда - совокупность факторов производственной среды и трудового 

процесса, оказывающих влияние на работоспособность и здоровье работника. 

Самое главное в охране труда — это обеспечение безопасных условий труда – это 

условия труда, при которых воздействие на работающих вредных и (или) опасных 

производственных факторов исключено либо уровни воздействия таких факторов не 

превышают установленных нормативов. 

В свою очередь в процессе производства работ на работников воздействуют 

вредные и опасные факторы. 

Вредный производственный фактор - фактор производственной среды или 

трудового процесса, воздействие которого может привести к профессиональному 

заболеванию работника. 

Опасный производственный фактор - фактор производственной среды или 

трудового процесса, воздействие которого может привести к травме или смерти работника. 

Так же на рабочих местах имеются опасности – которые являются потенциальным 

источником нанесения вреда, представляющий угрозу жизни и (или) здоровью работника в 

процессе трудовой деятельности. 

Вредные и опасные факторы воздействуют на работника на рабочем месте – 

которым является место, где работник должен находиться или куда ему необходимо 

прибыть в связи с его работой и которое прямо или косвенно находится под контролем 

работодателя. 

Каждый работодатель обязан обеспечить работника средствами индивидуальной 

защиты – это средство, используемое для предотвращения или уменьшения воздействия 

на работника вредных и (или) опасных производственных факторов, особых 

температурных условий, а также для защиты от загрязнения. 

В свою очередь так же выделяют средства коллективной защиты – это технические 

средства защиты работников, конструктивно и (или) функционально связанные с 

производственным оборудованием, производственным процессом, производственным 

зданием (помещением), производственной площадкой, производственной зоной, рабочим 

местом (рабочими местами) и используемые для предотвращения или уменьшения 

воздействия на работников вредных и (или) опасных производственных факторов. 

Само же понятие работа — это производственная деятельность, совокупность 

действий работников с применением средств труда, необходимых для превращения 

ресурсов в готовую продукцию, включающих в себя производство и переработку 

различных видов сырья, строительство, оказание различных видов услуг. 

Одним из главных элементов являются требования охраны труда - государственные 

нормативные требования охраны труда, а также требования охраны труда, установленные 

локальными нормативными актами работодателя, в том числе правилами (стандартами) 

организации и инструкциями по охране труда. 



Профессиональный риск - вероятность причинения вреда жизни и (или) здоровью 

работника в результате воздействия на него вредного и (или) опасного производственного 

фактора при исполнении им своей трудовой функции с учетом возможной тяжести 

повреждения здоровья. 

Управление профессиональными рисками - комплекс взаимосвязанных 

мероприятий и процедур, являющихся элементами системы управления охраной труда и 

включающих в себя выявление опасностей, оценку профессиональных рисков и 

применение мер по снижению уровней профессиональных рисков или недопущению 

повышения их уровней, мониторинг и пересмотр выявленных профессиональных рисков. 

Основными принципами обеспечения безопасности труда являются: 

- предупреждение и профилактика опасностей; 

- минимизация повреждения здоровья работников. 

Принцип предупреждения и профилактики опасностей означает, что работодатель 

систематически должен реализовывать мероприятия по улучшению условий труда, 

включая ликвидацию или снижение уровней профессиональных рисков или недопущение 

повышения их уровней, с соблюдение приоритетности реализации таких мероприятий. 

Принцип минимизации повреждения здоровья работников означает, что 

работодателем должны быть предусмотрены меры, обеспечивающие постоянную 

готовность к локализации (минимизации) и ликвидации последствий реализации 

профессиональных рисков. 

Каждый работник имеет право на получение актуальной и достоверной 

информации об условиях и охране труда на его рабочем месте, о существующих 

профессиональных рисках и их уровнях, а также о мерах по защите от воздействия 

вредных и (или) опасных производственных факторов, имеющихся на рабочем месте, о 

предоставляемых ему гарантиях, полагающихся ему компенсациях и средствах 

индивидуальной защиты, об использовании приборов, устройств, оборудования и (или) 

комплексов (систем) приборов, устройств, оборудования, обеспечивающих 

дистанционную видео-, аудио- или иную фиксацию процессов производства работ, в целях 

контроля за безопасностью производства работ. 

Обязанность предоставления вышеуказанной информации возлагается на 

работодателя, а также на соответствующие государственные органы и общественные 

организации при наличии у них такой информации. 

Государственные нормативные требования охраны труда содержатся в федеральных 

законах, законах субъектов Российской Федерации, постановлениях Правительства 

Российской Федерации, нормативных правовых актах, утверждаемых федеральным 

органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и реализации 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере труда, 

нормативных правовых актах органов исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации. 

К нормативным правовым актам, в том числе локальным актам, содержащим 

нормативные требования охраны труда, относятся: 

- правила (стандарты) по охране труда; 

- инструкции по охране труда по профессиям и видам выполняемых работ; 

- единые типовые нормы бесплатной выдачи работникам средств индивидуальной защиты. 

Действия многих нормативно-правовых актов тесно переплетаются между собой. 

Строительство — это целый комплекс взаимосвязанных технологических процессов, 

имеющих требования безопасности труда в своих отраслях. 



II. Общие требования охраны труда, промышленной и пожарной 

безопасности при выполнении строительно-монтажных работ 
 

При производств строительно-монтажных работ лицо, осуществляющее 

строительство, расширение, реконструкцию, техническое перевооружение, капитальный 

ремонт объекта капитального строительства, которым может являться застройщик либо 

привлекаемое застройщиком или техническим заказчиком на основании гражданско-

правового договора физическое или юридическое лицо, соответствующее требованиям 

градостроительного законодательства Российской Федерации, и которое вправе выполнять 

определенные виды работ по строительству, расширению, реконструкции, техническому 

перевооружению, капитальному ремонту объекта капитального строительства 

самостоятельно или с привлечением других лиц, соответствующих требованиям 

градостроительного законодательства Российской Федерации) должен обеспечить 

безопасность строительного производства и безопасную эксплуатацию технологического 

оборудования, используемого в строительном производстве, соответствие строительного 

производства требованиям законодательства Российской Федерации об охране труда и 

иных нормативных правовых актов в сфере охраны труда, а также контроль за 

соблюдением требований охраны труда, промышленной и пожарной безопасности. 

К основным мероприятия по охране труда на строительном объекте выполнение 

которых необходимо для обеспечения мероприятий по безопасности труда при 

выполнении строительно-монтажных работ относятся:  

- разработка локальных нормативных актов, включающих требования охраны 

труда, промышленной и пожарной безопасности для выполнения строительно-монтажных 

работ, в том числе инструкций по охране труда и пожарной безопасности, положений, 

проектов производства работ, технологических карт, включающих в себя безопасные 

методы и способы производства работ; 

- ознакомление всех работников, занятых на объекте строительства, с требованиями 

охран труда, которые регулируют безопасность работ, в том числе инструкциями по охране 

труда и пожарной безопасности, положениями, проектами производства работ, 

технологическими картами; 

- разработка и утверждение комплекта приказов о назначении ответственных лиц на 

строительном объекте.  

- согласование и утверждение плана мероприятий по эвакуации и спасению 

работников при возникновении аварийной ситуации и при проведении спасательных 

работ; 

- оформление акта о соответствии выполненных внеплощадочных и 

внутриплощадочных подготовительных работ требованиям безопасности труда и 

готовности объекта к началу строительства; 

- оформление акта-допуска, являющегося основанием разрешения производства 

работ; 

- составление графика и (или) журнала совместных и совмещаемых работ; 

- обеспечение наличия удостоверений и документов у работников, 

подтверждающих их квалификацию и систематическую проверку знаний по охране труда, 

пожарной безопасности и электробезопасности, и другим важным аспектам в зависимости 

от Объекта строительства; 

- проведение инструктажей работникам, находящимся непосредственно на объекте 

строительства, по охране труда, оказанию первой помощи, пожарной безопасности; 



- обеспечение работников средствами для индивидуальной защиты в соответствии с 

требованиями выполняемой работы.  

- обеспечение санитарно-бытовыми помещениями на объекте строительства.  

- организация на местах проведения работ постов для оказания первой помощи.  

- установление противопожарного режима на территории строительной площадки.  

- обеспечение Объекта первичными средствами пожаротушения, пожарными 

щитами и другими подобными средствами.  

- запрет курения на объекте.  

- организация прохождения предрейсового медицинского осмотра водителями, 

машинистами и другими работниками.  

- организация технического осмотра всех видов транспортных средств перед 

выездом на линию.  

- обеспечение ограждения опасных зон специальными сигнальными лентами для 

исключения случаев попадания в них работников, которые не заняты выполнением данных 

работ. 

- организация проведения работ уровня повышенной опасности, утверждение 

списка таких работ, определение и назначение ответственных лиц, организация выдачи 

соответствующих нарядов-допусков. 

 

III. Требования к оформлению необходимых документов до начала 

выполнения работ. 
До начала выполнения работ заказчику (генеральному подрядчику), а также 

подрядной (субподрядной) организации, а именно ответственным по охране труда в 

организации необходимо оформить следующие документы: 

- приказ о назначении ответственных работников за соблюдение существующих 

требований охраны труда на объекте.  

- приказ об определении ответственных лиц за безопасную организацию и 

проведение работ повышенной опасности.  

- приказ о назначении ответственных работников на проведение осмотра, ремонта, 

проверку, испытание и техническое освидетельствование инструмента.  

- приказ о назначении ответственных работников за безопасное проведение работ с 

эксплуатацией подъемных сооружений.  

- приказ о назначении ответственных работников за безопасное применение 

приставных лестниц и стремянок.  

- оформить акт-допуск для производства строительно-монтажных работ. 

- подготовить журналы проведения инструктажей по охране труда и пожарной 

безопасности на территории строительной площадки. 

 - инструкции по охране труда по профессиям и видам выполняемых строительно-

монтажных работ; 

Работники, назначаемые ответственными лицами в приказах, обязаны ознакомиться 

с соответствующими приказами под роспись. 

IV. Требования безопасности при организации работ на территории 

строительной площадки. 
Производственные территории (площадки строительных и промышленных 

предприятий с находящимися на них объектами строительства, производственными и 



санитарно - бытовыми зданиями и сооружениями), участки работ и рабочие места должны 

быть подготовлены для обеспечения безопасного производства работ. 

Подготовительные мероприятия на территории строительной площадки должны 

быть закончены до начала производства работ. 

Окончание подготовительных работ на строительной площадке должно быть 

принято по акту о выполнении мероприятий по безопасности труда 

Территория строительной площадки, участки работ и рабочие места должны быть 

обеспечены необходимыми средствами коллективной и (или) индивидуальной защиты 

работающих, первичными средствами пожаротушения, а также средствами связи, 

сигнализации и другими техническими средствами обеспечения безопасных условий 

труда, в соответствии с требованиями действующих нормативных документов и 

условиями заключаемых договоров. 

К опасным зонам на территории строительной площадки относятся: 

1) места на расстоянии ближе 2 м от неизолированных токоведущих частей 

электроустановок;  

2) места на расстоянии ближе 2 м от неогражденных (отсутствие защитных 

ограждений) перепадов по высоте 1,8 м и более либо при высоте защитных ограждений 

менее 1,1 м.  

3) участки территории строящегося здания (сооружения);  

4) этажи (ярусы) зданий и сооружений, над которыми происходит монтаж 

(демонтаж) конструкций или оборудования;  

5) зоны перемещения машин, оборудования или их частей, рабочих органов;  

6) места, над которыми происходит перемещение грузов кранами.  

Для эффективного производства работ строительные площадки, участки работ и 

рабочие места, проезды и подходы к ним в темное время суток должны быть освещены. 

В целях улучшения условий труда работников при организации и проведении 

строительства многоэтажных (высотных) домов необходимо дополнительно 

предусматривать возможность использования работниками, участвующими в 

строительном производстве, на строящихся верхних этажах зданий (начиная с 6 этажа) 

переносных биотуалетов, перемещаемых по мере продвижения основных строительных 

работ 

При строительстве объектов с применением грузоподъемных кранов, когда в 

опасные зоны, расположенные вблизи строящихся зданий, а также мест перемещения 

грузов кранами, попадают транспортные или пешеходные пути, санитарно - бытовые или 

производственные здания и сооружения, другие места постоянного или временного 

нахождения людей на территории строительной площадки или вблизи нее, работы следует 

выполнять следующие мероприятия: 

- оснащать башенные краны дополнительными средствами ограничения зоны их 

работы, посредством которых зона работы крана должна быть принудительно ограничена 

таким образом, чтобы не допускать возникновения опасных зон в местах нахождения 

людей; 

- скорость поворота стрелы крана в сторону границы рабочей зоны должна быть 

ограничена до минимальной при расстоянии от перемещаемого груза до границы зоны 

менее 7 м;  

- перемещение грузов на участках, расположенных на расстоянии менее 7 м от 

границы опасных зон, следует осуществлять с применением предохранительных или 

страховочных устройств, предотвращающих падение груза;  

- по периметру здания необходимо установить защитный экран, имеющий равную 

или большую высоту по сравнению с высотой возможного нахождения груза, 

перемещаемого грузоподъемным краном;  



- зона работы крана должна быть ограничена таким образом, чтобы перемещаемый 

груз не выходил за контуры здания в местах расположения защитного экрана.  

На территорию строительной площадки запрещается допуск посторонних лиц, а 

также работников в нетрезвом состоянии или не занятых на работах на данной 

территории. 

Территория строительной площадки в населенных пунктах или на территории 

организации во избежание доступа посторонних лиц должны быть ограждены. 

Конструкция защитных ограждений должна удовлетворять следующим требованиям:  

высота ограждения производственных территорий должна быть не менее 1,6 м, а 

участков работ - не менее 1,2;  

ограждения, примыкающие к местам массового прохода людей, должны иметь 

высоту не менее 2 м и оборудованы сплошным защитным козырьком;  

козырек должен выдерживать действие снеговой нагрузки, а также нагрузки от 

падения одиночных мелких предметов;  

ограждения не должны иметь проемов, кроме ворот и калиток, контролируемых в 

течение рабочего времени и запираемых после его окончания.  

Места прохода людей в пределах опасных зон должны иметь защитные ограждения. 

Входы в строящиеся здания (сооружения) должны быть защищены сверху козырьком 

шириной не менее 2 м от стены здания. Угол, образуемый между козырьком и 

вышерасположенной стеной над входом, должен быть 70 - 75 град. 

Находясь на территории строительной или производственной площадки, в 

производственных и бытовых помещениях, на участках работ и рабочих местах, 

работники, а также представители других организаций обязаны выполнять правила 

внутреннего трудового распорядка, принятые в данной организации.  

Конструкция защитных ограждений должна удовлетворять следующим требованиям:  

высота ограждения производственных территорий должна быть не менее 1,6 м, а 

участков работ - не менее 1,2;  

ограждения, примыкающие к местам массового прохода людей, должны иметь 

высоту не менее 2 м и оборудованы сплошным защитным козырьком;  

козырек должен выдерживать действие снеговой нагрузки, а также нагрузки от 

падения одиночных мелких предметов;  

ограждения не должны иметь проемов, кроме ворот и калиток, контролируемых в 

течение рабочего времени и запираемых после его окончания.  

Места прохода людей в пределах опасных зон должны иметь защитные ограждения. 

Входы в строящиеся здания (сооружения) должны быть защищены сверху козырьком 

шириной не менее 2 м от стены здания. Угол, образуемый между козырьком и 

вышерасположенной стеной над входом, должен быть 70 - 75 град. 

Рабочие места и проходы к ним, расположенные на перекрытиях, покрытиях на 

высоте более 1,3 м и на расстоянии менее 2 м от границы перепада по высоте, должны 

быть ограждены защитными или страховочными ограждениями, а при расстоянии более 2 

м - сигнальными ограждениями. 

Проемы в стенах при одностороннем примыкании к ним настила (перекрытия) 

должны ограждаться, если расстояние от уровня настила до нижнего проема менее 0,7 м.  

На территории строительной площадки работники должны быть обеспечены 

питьевой водой 

Проходы на рабочих местах и к рабочим местам должны отвечать следующим 

требованиям: 

ширина одиночных проходов к рабочим местам и на рабочих местах должна быть не 

менее 0,6 м, а высота таких проходов в свету - не менее 1,8 м;  

лестницы или скобы, применяемые для подъема или спуска работников на рабочие 

места, расположенные на высоте более 5 м, должны быть оборудованы устройствами для 

закрепления фала предохранительного пояса (канатами с ловителями и др.).  



Разводка временных электросетей напряжением до 1000 В, используемых при 

электроснабжении объектов строительства, должна быть выполнена изолированными 

проводами или кабелями на опорах или конструкциях, рассчитанных на механическую 

прочность при прокладке по ним проводов и кабелей, на высоте над уровнем земли, 

настила не менее, м: 

3,5 - над проходами;  

6,0 - над проездами;  

2,5 - над рабочими местами.  

Светильники общего освещения напряжением 127 и 220 В должны устанавливаться 

на высоте не менее 2,5 м от уровня земли, пола, настила. 

При высоте подвески менее 2,5 м необходимо применять светильники специальной 

конструкции или использовать напряжение не выше 42 В  

Выключатели, рубильники и другие коммутационные электрические аппараты, 

применяемые на открытом воздухе или во влажных цехах, должны быть в защищенном 

исполнении 

Распределительные щиты и рубильники должны иметь запирающие устройства 

Металлические строительные леса, металлические ограждения места работ, полки и 

лотки для прокладки кабелей и проводов, рельсовые пути грузоподъемных кранов и 

транспортных средств с электрическим приводом, корпуса оборудования, машин и 

механизмов с электроприводом должны быть заземлены (занулены) сразу после их 

установки на место, до начала каких-либо работ 

Защитные ограждение которые необходимо устанавливать на территории строительной 

площадки при производстве работ подразделяют: 

- на защитно-охранные (ЗО) - предназначенные для предотвращения доступа 

посторонних лиц на территории и участки с опасными и вредными производственными 

факторами и обеспечения охраны материальных ценностей; 

- защитные (З) - предназначенные для предотвращения доступа посторонних лиц 

на территории и участки с опасными и вредными производственными факторами; 

- сигнальные (С) - предназначенные для предупреждения о границах территорий и 

участков с опасными и вредными производственными факторами. 

Конструкция защитно-охранных и защитных ограждений должна соответствовать 

следующим требованиям: 

- выдерживать без остаточных деформаций статическую нагрузку не менее 0,65 кН; 

ограждение не должно опрокинуться; 

- выдерживать без остаточных деформаций и видимых трещин динамическую 

нагрузку от удара испытательным грузом (кинетическая энергия удара - 150 Дж); 

ограждение должно удержать испытательный груз; ограждение не должно опрокинуться. 

Конструкция защитных перил должна состоять из стоек, а также поручня и 

промежуточного горизонтального элемента, расположенных соответственно на высоте 1,1 

и 0,5 м от уровня тротуара. Поручни следует крепить к стойкам с внутренней стороны или 

сверху, промежуточный горизонтальный элемент - с внутренней стороны. 

Прежде чем использовать в работе оборудование и инструмент, необходимо путем 

внешнего осмотра убедиться в их исправности, при работе с электрооборудованием - в 

наличии защитного заземления 



V. Организация работ при проведении строительно-монтажных работ: 

- при выполнении погрузочно-разгрузочных работ и размещении грузов 

на при производстве строительно-монтажных работ; 
Безопасность при выполнении погрузочно-разгрузочных работ и размещении 

грузов на при производстве строительно-монтажных работ должна быть обеспечена в том 

числе путём выполнения следующих решений по охране труда 

Для зацепки и обвязки (строповки) груза на крюк грузоподъемной машины должны 

назначаться стропальщики. В качестве стропальщиков могут допускаться другие рабочие 

(такелажники, монтажники и т.п.), обученные по профессии стропальщика 

Площадки для погрузочных и разгрузочных работ должны быть спланированы и 

иметь уклон не более 5°, а их размеры и покрытие - соответствовать организационно-

технологической документации. 

В особо ответственных случаях (при подъеме конструкций с применением 

сложного такелажа, метода поворота, при надвижке крупногабаритных и тяжелых 

конструкций, при подъеме их двумя или более механизмами) работы по перемещению 

грузов должны производиться под непосредственным руководством работника, 

ответственного за безопасное производство работ с применением подъемных сооружений. 

Для производства погрузочно-разгрузочных работ применяют съемные 

грузозахватные приспособления, соответствующие по грузоподъемности массе 

поднимаемого груза. 

Не допускается применять неисправные грузоподъемные машины и механизмы, 

крюки, съемные грузозахватные приспособления, тележки, носилки. 

Не допускается применять неисправные грузоподъемные машины и механизмы, 

крюки, съемные грузозахватные приспособления, тележки, носилки 

Не допускаются к эксплуатации съемные грузозахватные приспособления (стропы, 

кольца, петли) (далее - СГП), у которых: 

1) отсутствует бирка (клеймо); 

2) деформированы коуши; 

3) имеются трещины на опрессовочных втулках; 

4) имеются смещения каната в заплетке или втулках; 

5) повреждены или отсутствуют оплетки или другие защитные элементы при 

наличии выступающих концов проволоки у места заплетки; 

6) крюки не имеют предохранительных замков; 

7) имеются узлы, порезы, обрывы нитей стропов из синтетических лент на 

текстильной основе, повреждения лент от воздействия химических веществ; 

8) имеются повреждения на канатных и цепных съемных грузозахватных 

приспособлениях. 

СГП с дефектами, повреждениями и несоответствиями технической 

(эксплуатационной) документации (паспортным данным) организации-изготовителя не 

должны находиться на месте выполнения работ. 

При выполнении погрузочно-разгрузочных работ с применением грузоподъемных 

кранов запрещается опускать груз на транспортное средство, а также поднимать груз при 

нахождении работников в кузове или кабине транспортного средства. 

Выходы на рельсовые пути, галереи мостовых кранов, находящихся в работе, 

должны быть закрыты (оборудованы устройствами для запирания). 



При подъеме груза электрической талью запрещается доводить обойму крюка до 

концевого выключателя и пользоваться концевым выключателем для автоматической 

остановки подъема груза. 

Строповка грузов производится в соответствии со схемами строповки. 

Схемы строповки, графическое изображение способов строповки и зацепки грузов 

выдаются работникам или вывешиваются в местах производства работ. 

После строповки груза для проверки ее надежности груз должен быть поднят на 

высоту 200 - 300 мм от уровня пола (площадки). Только убедившись в надежности 

строповки работник, застропивший груз, дает команду на дальнейший подъем и 

перемещение груза. 

Перемещать груз над рабочими местами при нахождении людей в зоне 

перемещения груза запрещается 

Запрещается подъем элементов строительных конструкций, не имеющих 

монтажных петель, отверстий или маркировки и меток, обеспечивающих их правильную 

строповку и монтаж. 

Не допускается при работе грузоподъемными механизмами: 

а) оставлять груз в подвешенном состоянии; 

б) поднимать, опускать, перемещать людей не предназначенными для этих целей 

грузоподъемными механизмами; 

в) производить подъем, перемещение грузов при недостаточной освещенности; 

г) подтаскивать груз при наклонном положении грузовых канатов; 

д) поднимать груз, масса которого превышает грузоподъемность механизма, 

поднимать примерзший или защемленный груз, груз неизвестной массы; 

е) оттягивать груз во время его подъема, перемещения или опускания, а также 

выравнивать его положение собственной массой; 

ж) освобождать с помощью грузоподъемного механизма защемленные грузом 

стропы, канаты, цепи; 

з) работать с неисправными или выведенными из строя приборами безопасности и 

тормозной системы. 

Монтируемые элементы следует поднимать плавно, без рывков, раскачивания и 

вращения. 

Поднимать конструкции следует в два приема: сначала на высоту 20 - 30 см, затем 

после проверки надежности строповки производить дальнейший подъем. 

Во время перерывов в работе не допускается оставлять поднятые элементы 

конструкций и оборудования на весу. 

Расстроповку элементов конструкций и оборудования, установленных в проектное 

положение, следует производить после постоянного или временного их закрепления 

согласно проекту. Перемещать установленные элементы конструкций или оборудования 

после их расстроповки, за исключением случаев использования монтажной оснастки, 

предусмотренных организационно-технологической документацией на строительное 

производство, не допускается. 

При перемещении и подаче на рабочие места грузоподъемными кранами кирпича, 

керамических камней и мелких блоков необходимо применять поддоны, контейнеры и 

грузозахватные устройства имеющие приспособления, исключающие падение груза при 

подъеме. 

Вблизи здания в местах подъема груза и выполнения кровельных работ должны 

быть обозначены границы опасных зон. 

Штучные грузы должны укладываться в габаритах грузовых площадок тележек. 

Мелкие штучные грузы следует перевозить в таре, контейнерах. 



Запрещается переносить и перевозить баллоны с кислородом совместно с жирами и 

маслами, а также горючими и легковоспламеняющимися жидкостями. 

При работе автопогрузчика и электропогрузчика запрещается: 

1)захватывать груз вилами с разгона путем врезания; 

2)поднимать раму с грузом на вилах при наклоне на себя; 

3)поднимать, опускать и изменять угол наклона груза при передвижении; 

4)захватывать лежащий на поддонах груз при наклоне вил на себя; 

5)пытаться поднимать примерзший груз, груз неизвестной массы, груз, не 

предназначенный для перемещения автопогрузчика и электропогрузчиком (листовой 

металл, вентиляционные короба и другой груз). 

При появлении (нахождении) людей на пути движения погрузчика в радиусе 5 

метров водитель погрузчика должен подать предупредительный сигнал, а в случае, если 

они не покидают маршрут движения, остановить погрузчик и не возобновлять движение 

до устранения опасности наезда. 

Укладывать грузы на вилочные захваты автопогрузчика и электропогрузчика 

следует так, чтобы исключалась возможность падения груза во время захвата груза, его 

подъема, транспортирования и выгрузки. 

При работе автопогрузчика и электропогрузчика со стрелой необходимо сначала 

приподнять груз, а затем производить его транспортирование. Запрещается сталкивать 

груз со штабеля и подтаскивать его. 

При размещении транспортных средств на погрузочно-разгрузочных площадках 

между транспортными средствами, стоящими друг за другом (в колонну), устанавливается 

расстояние не менее 1 м, а между транспортными средствами, стоящими в ряд (по 

фронту), - не менее 1,5 м. 

Если транспортные средства размещаются для погрузки или разгрузки вблизи 

здания, то между зданием и задним бортом транспортного средства устанавливается 

интервал не менее 0,8 м. 

Расстояние между транспортным средством и штабелем груза должно составлять 

не менее 1 м. 

Грузоподъемные машины устанавливаются так, чтобы при подъеме груза 

исключалось наклонное положение грузовых канатов и обеспечивался зазор не менее 0,5 

м над встречающимися на пути перемещения груза оборудованием, штабелями груза 

Погрузка груза в кузов транспортного средства производится по направлению от 

кабины к заднему борту, разгрузка - в обратном порядке 

При производстве погрузочно-разгрузочных работ несколькими работниками 

необходимо каждому из них следить за тем, чтобы не причинить друг другу травмы 

инструментами или грузами. 

Погрузка груза в кузов транспортного средства производится по направлению от 

кабины к заднему борту, разгрузка - в обратном порядке 

Погрузка и разгрузка вручную грузов, превышающих длину кузова транспортного 

средства на 2 м и более (далее - длинномерные грузы), требует обязательного применения 

канатов. Эта работа выполняется не менее чем двумя работниками. 

Ручные работы по разгрузке цемента при его температуре +40 °C и выше не 

допускаются. 

При ручном перемещении грузов необходимо соблюдать следующие требования: 

1) запрещается ходить по уложенным грузам, обгонять впереди идущих работников 

(особенно в узких и тесных местах), переходить дорогу перед движущимся транспортом;  



2) если груз перемещается вручную группой работников, каждый должен идти в ногу 

со всеми;  

3) при перемещении катящихся грузов работнику надлежит находиться сзади 

перемещаемого груза, толкая его от себя;  

4) при перемещении вручную длинномерных грузов (бревна, балки, рельсы) 

используются специальные захваты, при этом масса груза, приходящаяся на одного 

работника, не должна превышать 40 кг.  

При погрузке сортовой стали в транспортное средство отдельные ее пачки 

укладываются параллельно друг другу без перекашивания. 

Каждая пачка сортовой стали размером профиля до 180 мм увязывается обвязками из 

проволоки диаметром не менее 6 мм в две нити: при длине пачки металла до 6 м - в двух 

местах; при большей длине пачки металла - в трех местах.  

Каждая пачка сортовой стали размером профиля более 180 мм увязывается 

обвязками из проволоки диаметром не менее 6 мм в две нити: при длине пачки металла до 

9 м - в двух местах; при большей длине пачки металла - в трех местах.  

Запрещается поднимать пачки сортовой стали за обвязки.  

При погрузке и разгрузке из транспортного средства металлопроката необходимо 

соблюдать следующие требования: 

1) при разгрузке металлопроката в виде стержней круглого или квадратного сечения 

металла в пачках применяются стропы с крюками и пакетирующие стропы. При этом 

пачка или стержни крепятся "на удавку". После поднятия пачки металла или стержней на 

высоту не более 1 м стропальщик должен убедиться в правильной строповке и отойти в 

безопасное место, определенное планом производства работ или технологической картой, 

и с этого места подать сигнал на подъем груза. Такой порядок соблюдается до окончания 

работы;  

2) при разгрузке металлопроката в виде листового металла необходимо:  

подвести вспомогательный строп (подстропник) под груз, количество которого не 

должно превышать номинальную грузоподъемность крана, надеть петли стропа на крюк 

крана и слегка их натянуть подъемом крюка. Стропальщики при этом отходят в 

безопасное место, определенное планом производства работ или технологической картой;  

по сигналу старшего стропальщика машинист крана приподнимает захваченный груз 

на высоту не более 0,5 м и в образовавшийся зазор стропальщики подводят основные 

стропы, после чего груз опускается на место, а вспомогательный строп снимается с крюка 

и на него навешиваются основные стропы. Стропальщики отходят в безопасное место, 

после чего по сигналу старшего стропальщика машинист крана может переместить груз на 

место укладки. Укладка производится на подкладки или прокладки. Такой порядок 

соблюдается до окончания работы;  

При погрузке и разгрузке лесоматериалов и пиломатериалов необходимо соблюдать 

следующие требования: 

1) лесоматериалы и пиломатериалы грузить в транспортные средства с учетом 

возможного увеличения массы груза за счет изменения влажности древесины;  

2) при погрузке в подвижный состав лесоматериалов и пиломатериалов кранами с 

использованием строп следует применять стропы, оборудованные саморасцепляющимися 

приспособлениями, исключающими необходимость нахождения стропальщика на 

подвижном составе;  

3) при разгрузке лесоматериалов и пиломатериалов из подвижного состава 

необходимо соблюдать следующие требования:  

до начала разгрузки подвижного состава необходимо убедиться в исправности и 

целостности замков, стоек, прокладок;  

при открытии стоечных замков следует находиться с противоположной стороны 

разгрузки;  



необходимо соблюдать безопасный разрыв между разгружаемыми соседними 

платформами (вагонами), равный не менее одной длины платформы;  

4) при разгрузке леса из воды элеваторами необходимо обеспечивать равномерную 

(без перекосов) насадку бревен на крючья поперечного конвейера, не допуская насадки на 

крюк по два бревна и более, бревен с двойной кривизной и крупных бревен, диаметр 

которых превышает размер зева крюка.  

Очистку поднятого кузова автомобиля-самосвала от остатков груза следует 

производить специальными скребками или лопатами с удлиненными ручками, находясь 

на разгрузочной площадке. 

Очищать кузов от остатков груза, находясь в кузове или на колесе автомобиля-

самосвала, наносить удары по кузову, а также встряхивать кузов гидросистемой 

подъемника кузова для удаления остатков груза запрещается. 

при транспортировке стеновых железобетонных панелей в вертикальном положении 

панели укладываются всей опорной плоскостью на платформу транспортного средства 

или опираются на подкладки, расположенные на расстоянии не более 0,5 м друг от друга; 

9) при наклонном транспортном положении стеновые панели опираются нижней и 

боковой поверхностью на подкладки, расположенные друг от друга на расстоянии не 

более 0,5 м;  

10) при горизонтальном транспортном положении панели перекрытий опираются по 

местам установки закладных деталей;  

11) панели, транспортируемые вертикально, крепятся с двух сторон, а при 

наклонном положении - с одной стороны, выше положения центра тяжести панели;  

12) при одновременной транспортировке нескольких панелей между ними 

устанавливаются разделительные прокладки, предотвращающие соприкосновение 

панелей и возможное их повреждение от соударения или трения в процессе 

транспортировки;  

13) железобетонные фермы для транспортировки устанавливаются на транспортное 

средство в вертикальное положение с опиранием по концам в местах установки закладных 

деталей или в узлах нижнего пояса, имеющих в этих местах более развитую арматурную 

сетку;  

14) железобетонные плиты покрытий, перекрытий транспортируются в 

горизонтальном положении с опиранием в местах расположения закладных деталей. При 

транспортировке плиты могут укладываться стопой на подкладках толщиной, 

превышающей на 20 мм высоту монтажных петель;  

15) мелкоштучные стеновые материалы (кирпич, стеновые керамические камни, 

бетонные и мелкие шлакобетонные блоки, камни из известняков) транспортируются с 

применением пакетного способа на поддонах или инвентарных приспособлениях с 

использованием подъемно-транспортных средств общего назначения;  

16) размещение пакетов мелкоштучных стеновых материалов на транспортном 

средстве зависит от габаритов транспортного пакета и способа производства погрузочно-

разгрузочных работ:  

в кузовах автомобилей, полуприцепов и прицепов грузоподъемностью 5 т при 

применении на погрузке-разгрузке подхватов целесообразна одноленточная или Т-

образная установка пакетов;  

в большегрузных автопоездах - установка пакетов поперек кузова отдельными 

штабелями.  

Перевозка работников в кузове транспортного средства запрещается. 

Размещение грузов производится по технологическим картам с указанием мест 

размещения, размеров проходов и проездов; 

При размещении груза запрещается загромождать подходы к противопожарному 

инвентарю, гидрантам и выходам из помещений; 



Расстояние между грузом и стеной, колонной, перекрытием здания составляет не 

менее 1 м, между грузом и светильником - не менее 0,5 м; 

Высота штабеля при ручной погрузке не должна превышать 3 м, при применении 

механизмов для подъема груза - 6 м. Ширина проездов между штабелями определяется 

габаритами транспортных средств, транспортируемых грузов и погрузочно-разгрузочных 

машин;  

При размещении металлопроката необходимо соблюдать следующие требования: 

1) проходы между рядами штабелей или стеллажей составляют не менее 1 м, между 

штабелями или стеллажами в ряду - не менее 0,8 м;  

2) размещение металлопроката в штабель производится на предварительно 

уложенные на полу подкладки. Размещение металлопроката на пол складского помещения 

или на грунт площадки без подкладок не допускается;  

3) высота штабеля или стеллажа при ручном размещении металлопроката не 

превышает 1,5 м;  

4) слитки и блюмы сечением 160 x 160 см и более размещаются на полу в штабеля 

или поштучно;  

5) высота штабеля не превышает 2 м при крюковом захвате и 4 м при 

автоматизированном захвате груза;  

6) при размещении металлопроката в штабель или на стеллаж между пачками и 

связками укладываются металлические квадратные прокладки толщиной не менее 40 мм 

для возможности освобождения из-под них стропов и большей устойчивости 

размещаемого груза. Концы прокладок не должны выступать за пределы штабеля или 

стеллажа более чем на 100 мм;  

7) во избежание раскатывания металлопроката запрещается заполнение полок (ячеек) 

выше стоек стеллажа;  

8) сортовой и фасонный прокат размещаются в штабеля, елочные или стоечные 

стеллажи; трубы размещаются в штабеля рядами, разделенными прокладками;  

9) заготовки мерной длины из сортового и фасонного проката, полуфабрикаты и 

готовые изделия размещаются в таре;  

10) толстолистовая сталь (сталь толщиной от 4 мм) укладывается на ребро в 

стеллажи с опорными площадками, имеющими наклон в сторону опорных стоек, или 

плашмя на деревянные подкладки толщиной не менее 200 мм;  

11) тонколистовая сталь (сталь толщиной до 4 мм) укладывается плашмя на 

деревянные подкладки, располагаемые поперек стопки листов. Тонколистовую сталь в 

пачках массой до 5 т допускается укладывать на ребро в стеллажах так, чтобы не 

образовывались загибы в торцах;  

12) металлоизделия, поступающие в катушках, укладываются на торец в закрытых 

помещениях на деревянном настиле не более чем в два яруса;  

13) лента холоднокатанная размещается на плоских деревянных поддонах в 

каркасные стеллажи. Размещение производится ярусами, причем каждый последующий 

ярус смещается относительно предыдущего на половину радиуса мотка. Третий ярус 

укладывается так же, как первый, четвертый - как второй и так далее. Мотки в верхнем 

ярусе на крайние места не размещаются;  

14) запрещается размещать металлопрокат, металлические конструкции и заготовки 

в охранной зоне линий электропередач без согласования с организацией, 

эксплуатирующей эти линии. Размещенные в охранной зоне линий электропередачи 

металлопрокат и металлические конструкции в случае возникновения на них под 

влиянием электромагнитного поля электрического напряжения величиной выше 20 В 

надлежит заземлять (кроме случаев их складирования непосредственно на грунт, 

проводящие металлоконструкции, эстакады и сооружения).  

Хранение на открытых площадках горючих строительных материалов 

(лесопиломатериалы, толь, рубероид и др.), изделий и конструкций из горючих 



материалов, а также оборудования и грузов в горючей упаковке осуществляется в 

штабелях или группами площадью не более 100 кв. метров. 

Расстояние между штабелями (группами) и от них до строящихся или 

существующих объектов защиты составляет не менее 24 метров. 

 

N 

п/п 

Материалы, изделия, 

оборудование  

Способ 

размещения  

Предельная 

высота  

Указания по размещению  

1.  Трубы диаметром:           

до 300 мм  В штабель  3,0 м  На подкладках и 

прокладках с концевыми 

упорами  

более 300 мм  В штабель  3,0 м  В седле без прокладок; 

нижний ряд должен быть 

уложен на подкладки, 

укреплен инвентарными 

металлическими 

башмаками, концевыми 

упорами, надежно 

закрепленными на 

подкладках  

2.  Мелкосортный металл  В стеллажах  1,5 м  -  

3.  Кирпич:           

в пакетах и на 

поддонах  

В штабель  2 яруса  -  

в контейнерах  В штабель  1 ярус  -  

без контейнеров  В штабель  1,7 м  -  

4.  Фундаментные блоки, 

блоки стен подвалов  

В штабель  2,6 м  На подкладках и с 

прокладками  

5.  Стеновые блоки  В штабель  2 яруса  На подкладках и с 

прокладками  

6.  Плиты перекрытий  В штабель  2,5 м  На подкладках и с 

прокладками  

7.  Ригели и колонны  В штабель  2,0 м  На подкладках и с 

прокладками  

8.  Блоки мусоропроводов  В штабель  2,5 м  На подкладках и с 

прокладками  

9.  Панели:           

   стеновые  В кассеты или 

пирамиды  

-  На подкладках и с 

прокладками  

   перегородочные  В кассеты 

вертикально  

-  На подкладках и с 

прокладками  

10.  Плиточные материалы 

(асбоцементные 

плитки, листы 

асбоцементные или 

плиты асбоцементные 

плоские)  

В стопы  1,0 м  На подкладках  

11.  Плиты асбоцементные 

полые  

В штабель  15 рядов  На подкладках  

12.  Черепица цементно-

песчаная и глиняная  

В штабель на ребро  1,0 м  С прокладками  

13.  Пиломатериалы  В штабель  12,0 м  Прислонять (опирать) 



материалы к элементам 

зданий, сооружений, 

ограждений запрещается  

14.  Круглый лес  В штабель  12,0 м  С прокладками между 

рядами и установкой 

упоров против 

раскатывания. Ширина 

штабеля менее его высоты 

не допускается  

15.  Санитарно-

технические 

вентиляционные блоки  

В штабель  2,5 м  На подкладках и с 

прокладками  

16.  Нагревательные 

приборы в виде 

отдельных секций или 

в собранном виде  

В штабель  1,0 м  -  

17.  Крупногабаритное и 

тяжеловесное 

оборудование и его 

части  

В ряды  1 ряд  На подкладках  

18.  Стекло в ящиках  Вертикально  1 ряд  На подкладках  

19.  Рулонный материал  Вертикально  1 ряд  На подкладках  

20.  Теплоизоляционные 

материалы  

В штабель  1,2 м  С хранением в закрытом 

сухом помещении  

21.  Битум  В плотную тару, 

исключающую его 

растекание или в 

специальные ямы с 

ограждением  

-  -  

22.  Прокат (листовая 

сталь, швеллеры, 

двутавровые балки, 

сортовая сталь)  

В штабель с 

подкладками и 

прокладками  

1 - 1,2 м при 

отсутствии 

упоров-

столбиков  

Проходы между 

штабелями - не менее 1 м, 

ширина главного прохода - 

не менее 2 м.  

При применении 

стоечных 

стеллажей  

2 м  Расстояние от штабелей до 

крайних выступающих 

частей железнодорожного 

состава - не менее 1 м  

В штабель из 

толстых листов  

1,5 м  При применении 

электромагнитного крана  

23.  Сортовой и фасонный 

прокат  

В штабель, 

елочные и 

стоечные стеллажи  

4,5 м  При применении крана-

штабелера  

24.  Мелкий профиль  В штабель  Ширина - 1 

м, высота - 

0,5 м  

При хранении металла в 

специальных скобах  

25.  Листовой металл, 

упакованный в пачки  

В штабель на 

специальных 

металлических 

подставках  

4,0 м  На деревянных брусках и 

укреплен  

26.  Широкополосная сталь  В штабель  2,0 м  В рулонах, с установкой 

рулонов на ребро, с 

обвязкой  



27.  Стальная лента 

цветных металлов в 

кругах массой до 60 кг  

В штабель  4,0 м  В горизонтальном 

положении в 2 яруса не 

более  

28.  Материал в бунтах 

массой до 60 кг  

На стеллажах в 

подвешенном 

состоянии  

5,5 м  С обвязкой бунтов  

29.  Материал в бунтах 

массой более 60 кг  

В штабель  -  С укладкой бунтов на 

ребро. Ось бунтов должна 

быть наклонена на 15 - 20° 

к горизонтальной 

плоскости, и штабель 

должен иметь 

вертикальную опору с 

одной стороны по торцу 

бунтов  

30.  Слитки и блюмы 

сечением 160 x 160 мм 

и более  

В штабель  4,0 м  При автоматизированном 

захвате груза подъемными 

средствами  

31.  Поковки:           

массой до 500 кг  В специальной 

таре, 

устанавливаемой в 

штабель  

4,0 м  -  

массой свыше 500 кг  На полу в один ряд 

или в штабель  

2,0 м  -  

 - при разборке (разрушении) зданий и сооружений при их 

реконструкции или сносе; 
Безопасность работ при разборке (разрушении) зданий и сооружений при их 

реконструкции или сносе должна быть обеспечена в том числе путём выполнения 

следующих решений по охране труда: 

Перед началом работ необходимо ознакомить работников с решениями, 

предусмотренными в организационно-технологической документации на строительное 

производство, и провести инструктаж о безопасных методах работ 

Перед началом работ необходимо ознакомить работников с решениями, 

предусмотренными в организационно-технологической документации на строительное 

производство, и провести инструктаж о безопасных методах работ 

При разборке (разрушении) строений доступ к ним посторонних лиц, не 

участвующих в производстве работ, запрещается. Участки работ по разборке 

(разрушению) строений должны быть ограждены. Проход работников в помещения во 

время разборки должен быть закрыт. 

Разборку (разрушение) строений (демонтаж конструкций) необходимо осуществлять 

последовательно сверху вниз. 

Запрещается разборка (разрушение) строений одновременно в нескольких ярусах по 

одной вертикали. 

При разборке кровли и наружных стен работники должны применять системы 

обеспечения безопасности работ на высоте. 

Работники, занятые разборкой строений, а также уборкой отходов и мусора, должны 

быть обеспечены средствами защиты органов дыхания от находящихся в воздухе пыли и 

микроорганизмов (плесени, грибков, их спор). 



Не допускается выполнение работ во время гололеда, тумана, дождя, исключающего 

видимость в пределах фронта работ, грозы, ветра со скоростью 6 м/сек и более, порывов 

ветра - 10 м/сек и более. 

При разборке (разрушении) строений необходимо предотвратить самопроизвольное 

обрушение или падение конструкций способами и методами указанными в 

организационно – технологической документации на производство работ. Неустойчивые 

конструкции, находящиеся в зоне выполнения работ, следует удалять или закреплять, или 

усиливать. 

При разборке (разрушении) строений способом "валки" длина прикрепленных тросов 

(канатов) должна быть в 3 раза больше высоты строения. 

Способы освобождения, а также схемы строповки демонтируемых конструкций 

должны соответствовать способам освобождения и схемам строповки, предусмотренным в 

организационно-технологической документации на строительное производство.  

При разборке (разрушении) строений способом "валки" длина прикрепленных тросов 

(канатов) должна быть в 3 раза больше высоты строения. 

Материалы, получаемые от разборки (разрушения) строений, а также строительный 

мусор необходимо опускать по закрытым желобам или в закрытых ящиках или 

контейнерах при помощи подъемных сооружений. Нижний конец желоба должен 

находиться не выше 1 м над землей или входить в бункер. 

Сбрасывать мусор без желобов или других приспособлений разрешается с высоты не 

более 3 м. Опасные зоны в этих местах необходимо ограждать. 

Материалы, получаемые при разборке зданий, необходимо складировать на 

специально отведенных площадках 

 - при проведении земляных работ; 
Безопасность земляных работ должна быть обеспечена в том числе путём 

выполнения следующих решений по охране труда: 

определение безопасной крутизны незакрепленных откосов котлованов, траншей 

(далее - выемки) с учетом нагрузки от машин и грунта;  

определение конструкции крепления стенок котлованов и траншей;  

выбор типов машин, применяемых для разработки грунта и мест их установки;  

дополнительные мероприятия по контролю и обеспечению устойчивости откосов в 

связи с сезонными изменениями;  

определение мест установки и типов ограждений котлованов и траншей, а также 

лестниц для спуска работников к месту работ.  

С целью исключения размыва грунта, образования оползней, обрушения стенок 

выемок в местах производства земляных работ до их начала необходимо обеспечить отвод 

поверхностных и подземных вод. 

При производстве земляных работ на территории населенных пунктов или на 

производственных территориях котлованы, ямы, траншеи и канавы в местах, где 

происходит движение людей и транспорта, должны быть ограждены 

При размещении рабочих мест в выемках их размеры должны быть достаточными 

для размещения конструкций, оборудования, оснастки, проходов на рабочие места 

шириной не менее 0,6 м, а также необходимое пространство в зоне выполнения работ 

В местах перехода через траншеи, ямы, канавы должны быть установлены 

переходные мостики шириной не менее 1 м, огражденные с обеих сторон перилами 

высотой не менее 1,1 м, со сплошной обшивкой внизу на высоту 0,15 м и с 

дополнительной ограждающей планкой на высоте 0,5 м от настила 

Разработка грунта в непосредственной близости от действующих подземных 

коммуникаций допускается только при помощи лопат, без помощи ударных инструментов 



Выемки, разрабатываемые на улицах, проездах, во дворах населенных пунктах, а 

также в других местах возможного нахождения людей, должны быть ограждены 

защитными ограждениями. На ограждении необходимо устанавливать предупредительные 

надписи и (или) знаки, а в ночное время - сигнальное освещение 

При производстве работ нахождение работников в выемках с вертикальными 

стенками без крепления в песчаных, пылевато-глинистых и талых грунтах допускается 

при расположении этих выемок выше уровня грунтовых вод, при отсутствии в 

непосредственной близости от них подземных сооружений, а также на глубине не более: 

1) в неслежавшихся насыпных и природного сложения песчаных грунтах - 1,0 м;  

2) в супесях - 1,25 м;  

3) в суглинках и глинах - 1,5 м.  

Допускается увеличение указанной глубины расположения выемок в мерзлых 

грунтах, кроме сыпучемерзлых, на величину глубины промерзания грунта, но не более 

чем на 2 м, при среднесуточной температуре воздуха ниже минус 2 °C.  

Перед допуском работников в выемки глубиной более 1,3 м работником, 

ответственным за обеспечение безопасного производства работ, должны быть проверены 

состояние откосов, а также надежность крепления стенок выемки. 

Валуны и камни, а также отслоения грунта, обнаруженные на откосах, должны быть 

удалены.  

Допуск работников в выемки с откосами, подвергшимися увлажнению, допускается 

после осмотра работником, ответственным за обеспечение безопасного производства 

работ, откосов и состояния неустойчивого грунта в местах, в которых обнаружены 

"козырьки" или трещины (отслоения). 

Разрабатывать грунт в выемках "подкопом" не допускается. Извлеченный из выемки 

грунт необходимо размещать на расстоянии не менее 0,5 м от бровки этой выемки. 

При разработке выемок в грунте одноковшовым экскаватором высота забоя должна 

определяться организационно-технологической документацией на строительное 

производство с таким расчетом, чтобы в процессе работы не образовывались "козырьки" 

из грунта.  

При работе экскаватора не разрешается производить другие работы со стороны забоя 

и находиться работникам на расстоянии ближе 5 м от радиуса действия экскаватора.  

Разборку креплений в выемках следует вести снизу вверх по мере обратной засыпки 

выемки, если иное не предусмотрено организационно-технологической документацией на 

строительное производство.  

При механическом ударном рыхлении грунта не допускается нахождение 

работников на расстоянии ближе 5 м от мест рыхления.  

Односторонняя засыпка пазух при устройстве подпорных стен и фундаментов 

допускается в соответствии с организационно-технологической документацией после 

осуществления мероприятий, обеспечивающих устойчивость конструкции, и 

установления способов и порядка засыпки.  

При разработке, транспортировании, разгрузке, планировке и уплотнении грунта 

двумя или более самоходными или прицепными машинами (скреперами, грейдерами, 

катками, бульдозерами), идущими одна за другой, расстояние между ними должно быть 

не менее 10 м.  

Автомобили-самосвалы при разгрузке на насыпях, а также при засыпке выемок 

следует устанавливать не ближе 1 м от бровки естественного откоса; разгрузка с эстакад, 

не имеющих защитных (отбойных) брусьев, запрещается. 

Конструкция крепления вертикальных стенок выемок глубиной до 3 м в грунтах 

естественной влажности должна быть, как правило, выполнена по типовым проектам. При 

большей глубине, а также сложных гидрогеологических условиях крепление должно быть 

выполнено по индивидуальному проекту. 



При установке креплений верхняя часть их должна выступать над бровкой выемки 

не менее чем на 15 см.  

КРУТИЗНА ОТКОСОВ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ВИДА ГРУНТА 

  N 

п/п  

Виды грунтов  Крутизна откоса (отношение его высоты к заложению) при 

глубине выемки, м (не более)  

1,5  3,0  5,0  

1  
Насыпные 

неслежавшиеся  
1:0,67  1:1  1:1,25  

2  Песчаные  1:0,5  1:1  1:1  

3  Супесь  1:0,25  1:0,67  1:0,85  

4  Суглинок  1:0  1:0,5  1:0,75  

5  Глина  1:0  1:0,25  1:0,5  

6  Лессовые  1:0,25  1:0,67  1:0,85  

 

- при устройстве искусственных оснований и проведении буровых работ; 
Безопасность при устройстве искусственных оснований и проведении буровых работ 

должна быть обеспечена в том числе путём выполнения следующих решений по охране 

труда 

Перед началом буровых или сваебойных работ необходимо проверить: 

1) исправность звуковых и световых сигнальных устройств, ограничителя высоты 

подъема грузозахватного органа; 

2) состояние канатов для подъема механизмов, а также состояние грузозахватных 

устройств; 

3) исправность механизмов и металлоконструкций. 

Спуск и подъем бурового инструмента или сваи производится после подачи 

предупредительного сигнала. 

Во время подъема или спуска бурового инструмента запрещается производить на 

копре или буровой машине работы, не имеющие отношения к указанным процессам. 

Подъем сваи (шпунта) и сваебойного молота необходимо производить отдельными 

крюками. При наличии на копре только одного крюка для установки сваи сваебойный 

молот должен быть снят с крюка и установлен на надежный стопорный болт. 

При подъеме свая должна удерживаться от раскачивания и кручения при помощи 

расчалок. 

Одновременный подъем сваебойного молота и сваи не допускается. 

Сваи разрешается подтягивать по прямой линии в пределах видимости машиниста 

копра только через отводной блок, закрепленный у основания копра. Запрещается 

подтягивать копром сваи на расстояние более 10 м и с отклонением их от продольной оси 

Расстояние между установленными сваебойными или буровыми машинами и 

расположенными в непосредственной близости строениями определяется 

организационно-технологической документацией. При работе указанных машин следует 

установить опасную зону на расстоянии не менее 15 м от устья скважины или места 

забивки сваи. 

Передвижку сваебойных и буровых машин следует производить по заранее 

спланированному горизонтальному пути при нахождении конструкции машин в 

транспортном положении 

Пробуренные скважины при прекращении работ должны быть закрыты щитами или 

ограждены. На щитах и ограждениях должны быть установлены предупреждающие знаки 

безопасности и сигнальное освещение. 

Вибропогружатели необходимо оборудовать подвесными инвентарными 

площадками для размещения рабочих, выполняющих присоединение наголовника 



вибропогружателя к оболочке. Ширина настила площадки должна быть не менее 0,8 м. 

Настил площадки должен быть огражден. 

Стены опускного колодца изнутри должны быть оборудованы не менее чем двумя 

закрепленными навесными лестницами. По внутреннему периметру опускного колодца 

необходимо устраивать защитные козырьки. Размеры, прочность и порядок установки 

козырьков должны быть определены в организационно-технологической документации 

Монтаж, демонтаж и перемещение сваебойных и буровых машин при ветре 10 м/с и 

более или грозе не допускаются. 

Перед началом каждой смены необходимо проверять техническое состояние 

сваебойных и буровых машин (надежность крепления узлов, исправность связей и 

рабочих настилов). 

Перед подъемом конструкций сваебойных или буровых машин их элементы должны 

быть закреплены, а инструмент и незакрепленные предметы удалены. При подъеме 

конструкции, собранной в горизонтальном положении, должны быть прекращены другие 

работы в радиусе, превышающем длину конструкции на 5 м 

В период работы сваебойных или буровых машин работники, непосредственно не 

участвующие в выполнении данных работ, не допускаются к машинам на расстояние 

менее высоты стрелы + 5 м. 

Перед началом осмотра, смазки, чистки или устранения каких-либо неисправностей 

буровой машины или копра буровой инструмент или сваебойный механизм должны быть 

опущены и поставлены в устойчивое положение, а двигатель остановлен и выключен. 

Оставлять сваи и сваебойное оборудование на весу не допускается. 

Вибропогружатель следует включать только после закрепления его на свае и 

ослабления поддерживающих полиспастов. Ослабленное состояние полиспастов должно 

сохраняться в течение времени работы вибропогружателя. 

При каждом перерыве в работе вибропогружатель следует выключать. 

При срезке (обрубке) голов забитых в грунт свай необходимо предусматривать 

следующие меры безопасности, исключающие внезапное падение убираемой части: 

1) срезку (обрубку) голов свай следует начинать после завершения работ по 

погружению свай и составления акта приемки-сдачи работ с обязательным приложением 

исполнительной схемы; 

2) при срезке (обрубке) голов свай, выступающих над настилом на высоту более 1 м, 

необходимо применять инвентарные металлические подмости, а при проведении 

указанных работ на высоте более 1,8 м должно быть установлено ограждение высотой не 

менее 1,1 м; 

3) при большой высоте срубаемой части сваи, когда возникает угроза деформации 

арматурных стержней и падения сваи, перед началом работ верхняя часть сваи должна 

быть застропована выше центра тяжести срубаемой части, а стропы и грузовые тросы 

крана должны быть натянуты; 

4) одновременно срезка (обрубка) голов двух соседних свай запрещается. 

- при проведении бетонных работ; 
Безопасность бетонных работ должна быть обеспечена на основе выполнения 

требований по охране труда, содержащихся в проектной и организационно-

технологической документации на строительное производство в том числе: 

1) определение средств механизации для приготовления, транспортирования, 

подачи и укладки бетона; 

2) определение несущей способности, последовательности установки и порядка 

разборки опалубки, а также разработка ее проекта; 

3)разработка мероприятий по обеспечению безопасности рабочих мест на высоте; 

4) разработка мероприятий по уходу за бетоном в холодное и теплое время года. 



При возведении монолитных и монолитно-кирпичных зданий и сооружений 

дополнительно необходимо применять следующие способы производства работ, 

обеспечивающие безопасность труда: 

1) производить заливку бетона в опалубках с применением автобетононасосов и 

бетонно-раздаточных стрел; заливку бетона с применением бадьи осуществлять в крайне 

ограниченном объеме; 

2) осуществлять заливку в опалубки и уплотнение бетона вибраторами, находясь на 

инвентарных навесных площадках с защитными ограждениями высотой не менее 1,1 м; 

3) производить монтаж и демонтаж опалубок, заливку и уплотнение бетона 

работниками, имеющими опыт самостоятельного выполнения работ на высоте не менее 1 

года. 

4) Приемка и уплотнение бетона работниками, находящимися на опалубках в 

положении "стоя", запрещается. 

При возведении монолитных и монолитно-кирпичных зданий и сооружений 

демонтаж опалубок должен выполняться по наряду-допуску. Демонтаж опалубок должен 

производиться не менее чем двумя работниками под наблюдением бригадира или 

инженерно-технического работника. 

Металлические опалубки, применяемые для возведения монолитного здания или 

сооружения, должны быть оборудованы специальными постоянно установленными на 

щитах или съемными приспособлениями в виде вертикальных или горизонтальных скоб 

для обеспечения безопасности перемещения рабочих по этим опалубкам и возможности 

закрепления применяемых систем обеспечения безопасности работ на высоте. 

Размещение на опалубке оборудования и материалов, не предусмотренных 

организационно-технологической документацией, а также нахождение работников, 

непосредственно не участвующих в производстве работ на установленных конструкциях 

опалубки, не допускается. 

Для перехода работников с одного рабочего места на другое необходимо применять 

лестницы, переходные мостики и трапы. 

После отсечения части скользящей опалубки и подвесных лесов торцевые стороны 

должны быть ограждены. 

Для защиты работников от падения предметов на подвесных лесах по наружному 

периметру скользящей и переставной опалубки следует устанавливать "козырьки" 

шириной не менее ширины лесов. 

Ходить по уложенной арматуре допускается только по специальным настилам 

шириной не менее 0,6 м, уложенным на арматурный каркас. 

На участках натяжения арматуры в местах прохода людей должны быть установлены 

защитные ограждения высотой не менее 1,8 м. 

Устройства для натяжения арматуры должны быть оборудованы сигнализацией, 

приводимой в действие при включении привода натяжного устройства. 

Запрещается пребывание работников на расстоянии ближе 1 м от арматурных 

стержней, нагреваемых электротоком. 

Эстакада для подачи бетонной смеси автосамосвалами должна быть оборудована 

отбойными брусьями. Между отбойными брусьями и ограждениями должны быть 

предусмотрены проходы шириной не менее 0,6 м. На тупиковых эстакадах должны быть 

установлены поперечные отбойные брусья. 

При очистке кузова автосамосвала от остатков бетонной смеси работникам 

запрещается находиться в его кузове. 

Зона электропрогрева бетона должна иметь защитное ограждение, световую 

сигнализацию и знаки безопасности. 

При выполнении работ по заготовке арматуры необходимо: 

1) устанавливать защитные ограждения рабочих мест, предназначенные для 

разматывания бухт (мотков) и выправления арматуры; 



2) при резке станками стержней арматуры на отрезки длиной менее 0,3 м применять 

приспособления, предупреждающие их разлет; 

3) устанавливать защитные ограждения рабочих мест при обработке стержней 

арматуры, выступающей за габариты верстака, а у двусторонних верстаков, кроме того, 

разделять верстак посередине продольной металлической предохранительной сеткой 

высотой не менее 1 м; 

4) складывать заготовленную арматуру в специально отведенные для этого места; 

5) закрывать щитами торцевые части стержней арматуры в местах общих проходов, 

имеющих ширину менее 1 м. 

Перемещение загруженного или порожнего бункера (бадьи) разрешается только при 

закрытом затворе. Перед началом укладки бетонной смеси виброхоботом необходимо 

проверять исправность и надежность закрепления его звеньев между собой и к 

страховочному канату. 

При подаче бетона с помощью бетононасоса необходимо: 

1) удалять работников от бетоновода на время продувки на расстояние не менее 10 м; 

2) укладывать бетоноводы на прокладки для снижения воздействия динамической 

нагрузки на арматурный каркас и опалубку при подаче бетона. 

Удаление пробки в бетоноводе сжатым воздухом допускается при условии: 

1) наличия защитного щита у выходного отверстия бетоновода; 

2) нахождения работников на расстоянии не менее 10 м от выходного отверстия 

бетоновода; 

3) осуществления подачи воздуха в бетоновод равномерно, не превышая 

допустимого давления. 

При установке элементов опалубки в несколько ярусов каждый последующий ярус 

следует устанавливать после закрепления нижнего яруса. 

Разборка опалубки должна производиться после достижения бетоном заданной 

прочности. 

Минимальная прочность бетона при распалубке загруженных конструкций, в том 

числе от собственной нагрузки, определяется организационно-технологической 

документацией и согласовывается с проектной организацией. 

При уплотнении бетонной смеси электровибраторами перемещать его за 

токоведущие кабели не допускается, а при перерывах в работе и при переходе с одного 

места на другое электровибраторы необходимо выключать. 

При электропрогреве бетона монтаж и присоединение электрооборудования к 

питающей сети должны выполнять работники из числа электротехнического персонала, 

имеющие группу по электробезопасности не ниже III. 

В зоне электропрогрева необходимо применять изолированные гибкие кабели или 

провода в защитном шланге. Не допускается прокладывать провода непосредственно по 

грунту или по слою опилок, а также провода с нарушенной изоляцией. 

Зона электропрогрева бетона должна находиться под круглосуточным наблюдением 

электромонтеров, выполняющих монтаж электросети. 

Открытая (незабетонированная) арматура железобетонных конструкций, связанная с 

участком, находящимся под электропрогревом, подлежит заземлению (занулению). 

При выполнении кровельных работ несколькими звеньями расстояние между ними 

должно быть не менее 10 м, а нанесение горячей мастики на основание не должно 

опережать приклейку рубероида более чем на 1 м. Работа одного звена над другим по 

вертикали не допускается. 

При устройстве сборной опалубки стен, ригелей и сводов необходимо 

предусматривать устройство рабочих настилов шириной не менее 0,8 м с ограждениями. 

Опалубка перекрытий должна быть ограждена по всему периметру. Все отверстия в 

рабочем полу опалубки должны быть закрыты. При необходимости оставлять эти 

отверстия открытыми их следует затягивать проволочной сеткой.  



Бункеры (бадьи) для бетонной смеси должны соответствовать требованиям 

государственных стандартов. Перемещение загруженного или порожнего бункера 

разрешается только при закрытом затворе.  

При укладке бетона из бункера расстояние между нижней кромкой бункера и ранее 

уложенным бетоном или поверхностью, на которую укладывается бетон, должно быть не 

более 1 м  

- при проведении монтажных работ; 
Безопасность монтажных работ должна быть обеспечена на основе выполнения 

требований по охране труда, содержащихся в проектной и организационно-

технологической документации на строительное производство в том числе: 

1)определение марки кранового оборудования, его грузо-высотных характеристик, 

мест установки и опасных зон при его работе, технические способы его безопасной 

установки, способы подъема и установки монтируемых несущих конструкций, 

исключающие их дисбаланс, неустойчивость или перекашивание в процессе этих 

операций; 

2)обеспечение безопасности рабочих мест на высоте; 

3)определение последовательности установки конструкций; 

4)обеспечение устойчивости конструкций и частей здания в процессе сборки; 

5)определение схем и способов укрупнительной сборки элементов конструкций; 

6)порядок (последовательность) монтажа элементов конструкции с целью 

исключения их обрушения в результате потери устойчивости; 

7)применение лестниц, настилов, подмостей, платформ, подъемных клетей, 

монтажных люлек и других аналогичных средств, ограждений, мобильных рабочих 

платформ. 

На захватке (участке), где выполняются монтажные работы, не допускается 

выполнение других работ и нахождение посторонних лиц. 

При невозможности разбивки зданий и сооружений на отдельные захватки 

(участки) одновременное выполнение монтажных и других строительных работ на разных 

этажах (ярусах) допускается только в случаях, предусмотренных организационно-

технологической документацией на строительное производство, при наличии между ними 

надежных (обоснованных соответствующим расчетом на действие ударных нагрузок) 

междуэтажных перекрытий. 

Монтаж конструкций зданий (сооружений) следует начинать с пространственно-

устойчивой части (связевой ячейки, ядра жесткости и другой). 

Монтаж конструкций каждого вышележащего этажа (яруса) многоэтажного здания 

следует производить после закрепления всех установленных монтажных элементов по 

проекту и затвердевания бетона (раствора) в стыках несущих конструкций до прочности, 

указанной в организационно-технологической документации на строительное 

производство. 

Окраску и антикоррозионную защиту конструкций и оборудования в случаях, когда 

они выполняются на строительной площадке, следует производить до их подъема на 

проектную отметку. После подъема производить окраску или антикоррозионную защиту 

следует только в местах стыков и соединений конструкций. 

При монтаже каркасных зданий устанавливать последующий ярус каркаса 

допускается только после установки ограждающих конструкций или временных 

ограждений на предыдущем ярусе. 

Монтаж лестничных маршей и площадок зданий (сооружений), а также 

грузопассажирских строительных подъемников (лифтов) должен осуществляться 



одновременно с монтажом конструкций здания. На смонтированных лестничных маршах 

следует незамедлительно устанавливать ограждения. 

В процессе монтажа конструкций зданий или сооружений монтажники должны 

находиться на ранее установленных и надежно закрепленных конструкциях или средствах 

подмащивания. 

Запрещается пребывание работников на элементах конструкций и оборудования во 

время их подъема и перемещения. 

Для перехода работников с одной конструкции на другую следует применять 

лестницы, переходные мостики и трапы, имеющие ограждения. 

Запрещается переход монтажников по установленным конструкциям и их 

элементам (фермам, ригелям и другим), на которых невозможно обеспечить требуемую 

ширину прохода (не менее 0,4 м) при установленных ограждениях, без применения 

страховочной системы. 

Монтаж ограждающих панелей должен производиться с применением 

соответствующих систем обеспечения безопасности работ на высоте. 

Не допускается нахождение работников под монтируемыми элементами 

конструкций и оборудования до установки их в проектное положение. 

Навесные металлические лестницы высотой более 5 м должны быть оборудованы 

вертикальным стальным страховочным канатом диаметром не менее 6 мм с ловителем для 

закрепления карабина страховочной привязи или ограждены металлическими дугами с 

вертикальными связями, а также надежно прикреплены к конструкциям или 

оборудованию. Подъем работников по навесным лестницам на высоту более 10 м 

допускается в том случае, если лестницы оборудованы площадками отдыха не реже чем 

через каждые 10 м по высоте. 

Расчалки для временного закрепления монтируемых конструкций должны быть 

прикреплены к надежным опорам. Количество расчалок, их материалы и сечение, способы 

натяжения и места закрепления устанавливаются организационно-технологической 

документацией на строительное производство. Расчалки должны быть расположены за 

пределами габаритов движения транспорта и строительных машин. Расчалки не должны 

касаться острых углов других конструкций. Перегибание расчалок в местах 

соприкосновения их с элементами других конструкций допускается лишь после проверки 

прочности и устойчивости этих элементов под воздействием усилий от расчалок. 

Элементы монтируемых конструкций или оборудования во время перемещения 

должны удерживаться от раскачивания и вращения гибкими оттяжками. 

Строповку конструкций и оборудования необходимо производить средствами, 

обеспечивающими возможность дистанционной расстроповки с рабочего горизонта в 

случаях, когда высота до замка грузозахватного средства превышает 2 м. 

До начала выполнения монтажных работ необходимо установить порядок обмена 

сигналами между работником, руководящим монтажом, и машинистом подъемного 

сооружения. Все сигналы должны подаваться сигнальщиком из числа стропальщиков, 

назначаемым работником, ответственным за безопасное производство работ с 

применением подъемных сооружений, кроме сигнала "Стоп", который может быть подан 

любым работником, заметившим опасность. 

Запрещается выполнять монтажные работы на высоте в открытых местах при 

скорости ветра 10 м/с и более, при гололеде, грозе или тумане, исключающих видимость в 

пределах фронта работ. 



Работы по перемещению и установке вертикальных панелей и подобных им 

конструкций с большой парусностью необходимо прекращать при скорости ветра 6 м/с и 

более.  

При сборке горизонтальных цилиндрических емкостей, состоящих из отдельных 

царг, должны применяться клиновые прокладки и другие приспособления, исключающие 

возможность самопроизвольного скатывания царг 

- при выполнении каменных работ; 
Безопасность при выполнении каменных работ должна быть обеспечена в том 

числе выполнением следующих мероприятий: 

1)организация рабочих мест с указанием конструкции и места установки 

необходимых средств подмащивания, грузозахватных устройств, средств контейеризации 

и тары; 

2)последовательность выполнения работ с учетом обеспечения устойчивости 

возводимых конструкций; 

3)определение конструкции и мест установки средств защиты от падения работника 

с высоты и падения предметов вблизи от здания; 

4)дополнительные меры безопасности по обеспечению устойчивости каменной 

кладки в холодное время года. 

Кладку необходимо вести с междуэтажных перекрытий или средств подмащивания. 

Высота каждого яруса стены устанавливается с таким расчетом, чтобы уровень кладки 

после каждого поднятия средств подмащивания был не менее чем на два ряда выше 

уровня нового рабочего настила. 

Запрещается выполнять кладку, находясь на стене здания. 

Кладку карнизов, выступающих из плоскости стены здания более чем на 30 см, 

следует осуществлять с наружных лесов или навесных средств подмащивания, имеющих 

ширину рабочего настила не менее 0,6 м.  

Материалы следует располагать на средствах подмащивания, установленных с 

внутренней стороны стены здания. 

При кладке стен здания на высоту до 0,7 м от рабочего настила и расстоянии от 

уровня кладки с внешней стороны до поверхности земли (перекрытия) более 1,8 м 

необходимо применять ограждающие (улавливающие) устройства, а при невозможности 

их применения - предохранительный пояс. 

При кладке наружных стен зданий высотой более 7 м с внутренних подмостей 

необходимо по всему периметру здания устраивать наружные защитные козырьки, 

удовлетворяющие следующим требованиям, ширина защитных козырьков должна быть не 

менее 1,5 м, и они должны быть установлены с уклоном к стене так, чтобы угол, 

образуемый между нижележащей частью стены здания и поверхностью козырька, был 

110°, а зазор между стеной здания и настилом козырька не превышал защитные козырьки 

должны выдерживать равномерно распределенную снеговую нагрузку, установленную для 

данного климатического района, и сосредоточенную нагрузку не менее 1600 Н (160 кгс), 

приложенную в середине пролета, первый ряд защитных козырьков должен иметь 

защитный настил на высоте не более 6 м от земли и сохраняться до полного окончания 

кладки стен, а второй ряд, изготовленный сплошным или из сетчатых материалов с 

ячейкой не более 50 х50 мм, должен устанавливаться на высоте 6 — 7 м над первым 

рядом, а затем по ходу кладки переставляться через 6 — 7 м. 

Ходить по козырькам, использовать их в качестве подмостей, а также складывать на 

них материалы не допускается. 



Кладка стен ниже и на уровне перекрытия, устраиваемого из сборных 

железобетонных плит, должна производиться с подмостей нижележащего этажа. 

Не допускается монтировать плиты перекрытия без предварительно выложенного 

из кирпича бортика на два ряда выше укладываемых плит. 

Расшивку наружных швов кладки необходимо выполнять с перекрытия или средств 

подмащивания после укладки каждого ряда кладки. Работникам запрещается находиться 

на стене здания во время проведения этой операции. 

Снимать временные крепления элементов карниза, а также опалубки кирпичных 

перемычек допускается после затвердевания бетона до прочности, установленной 

организационно-технологической документацией на строительное производство. 

При кладке или облицовке наружных стен многоэтажных зданий запрещается 

производство работ во время грозы, снегопада, тумана, исключающих видимость в 

пределах фронта работ, или при ветре скоростью более 15 м/с. 

При облицовке стен крупными бетонными плитами необходимо соблюдать 

следующие требования облицовку следует начинать с укладки в уровне междуэтажного 

перекрытия опорного Г-образного ряда облицовочных плит, заделываемых в кладку, а 

затем устанавливать рядовые плоские плиты с креплением их к стене, при толщине 

облицовочных плит более 40 мм облицовочный ряд должен ставиться раньше, чем 

выполняется кладка, на высоту ряда облицовки, не допускается установка облицовочных 

плит любой толщины выше кладки стены более чем на два ряда плит. 

При кладке стен здания на высоту до 0,7 м от рабочего настила и расстоянии от 

уровня кладки с внешней стороны стены до поверхности земли (перекрытия) более 1,8 м 

необходимо применять ограждающие устройства, а при невозможности их применения - 

системы безопасности. 

Не допускается кладка стен последующего этажа без установки несущих 

конструкций междуэтажного перекрытия, а также площадок и маршей в лестничных 

клетках.  

Не допускается кладка стены, находясь на ней 

При кладке наружных стен зданий высотой более 7 м с внутренних подмостей по 

всему периметру здания устраивается ряд наружных защитных козырьков на высоте не 

более 6 м от земли и сохраняется до полного окончания кладки стен, а второй ряд должен 

устанавливаться на высоте 6 - 7 м над первым рядом, а затем по ходу кладки 

переставляться через 6 - 7 м 

- при выполнении отделочных работ; 
Безопасность отделочных работ должна быть обеспечена за счёт выполнения в том 

числе следующих мероприятий: 

1)организация рабочих мест, обеспечение их необходимыми средствами 

подмащивания и другими средствами малой механизации, необходимыми для 

производства работ; 

2)при применении составов, содержащих вредные и пожароопасные вещества, 

должны быть приняты меры по обеспечению вентиляции и пожаробезопасности. 

Рабочие места для выполнения отделочных работ на высоте должны быть 

оборудованы средствами подмащивания и лестницами-стремянками для подъема на них. 

Средства подмащивания, применяемые при штукатурных или малярных работах, в 

местах, под которыми ведутся другие работы или есть проход, должны иметь настил без 

зазоров. 

Запрещается выполнять отделочные работы с неинвентарных средств 

подмащивания. 



Места, над которыми производятся стекольные или облицовочные работы, 

необходимо ограждать. 

Запрещается производить остекление или облицовочные работы на нескольких 

ярусах по одной вертикали. 

В местах применения окрасочных составов, образующих взрывоопасные пары, 

электропроводка и электрооборудование должны быть обесточены или выполнены во 

взрывобезопасном исполнении, работа с использованием огня в этих помещениях не 

допускается. 

При сухой очистке поверхностей и других работах, связанных с выделением пыли и 

газов, а также при механизированной шпатлевке и окраске необходимо пользоваться 

респираторами и защитными очками. 

При очистке поверхностей с помощью кислоты или каустической соды необходимо 

работать в предохранительных очках, резиновых перчатках и кислотостойком фартуке с 

нагрудником. 

При нанесении раствора на потолочную или вертикальную поверхность следует 

пользоваться защитными очками. 

При выполнении окрасочных работ с применением окрасочных пневматических 

агрегатов необходимо: 

1)до начала работы осуществлять проверку исправности оборудования, защитного 

заземления, сигнализации; 

2)в процессе выполнения работ не допускать перегибания шлангов и их 

прикосновения к подвижным стальным канатам; 

3)отключать подачу воздуха и перекрывать воздушный вентиль при перерыве в 

работе или обнаружении неисправностей механизма агрегата. 

Отогревать замерзшие шланги следует в теплом помещении. Не допускается 

отогревать шланги открытым огнем или паром. 

При работе с растворонасосом необходимо: 

1)удалять растворные пробки, осуществлять ремонтные работы только после 

отключения растворонасоса от сети и снятия давления; 

2)осуществлять продувку растворонасоса при отсутствии людей в зоне 10 м и 

ближе; 

3)держать форсунку при нанесении раствора под углом к оштукатуриваемой 

поверхности и на расстоянии от нее в соответствии с эксплуатационной документацией 

растворонасоса. 

Подъем и переноску стекла к месту его установки следует производить с 

применением соответствующих приспособлений или в специальной таре. 

Для закрепления сеток под штукатурку поверхностей строительных конструкций 

необходимо применять вязальную проволоку. 

- при выполнении работ на высоте; 
Безопасность при выполнении работ на высоте должна быть обеспечена в том числе 

путём выполнения следующих решений по охране труда 

При проведении работ на высоте необходимо определить границы опасных зон 

исходя из действующих норм и правил с учетом наибольшего габарита перемещаемого 

груза, расстояния разлета предметов или раскаленных частиц металла (например, при 

сварочных работах), размеров движущихся частей машин и оборудования и обеспечить 

наличие требуемых защитных, страховочных и сигнальных ограждений.  

Место установки ограждений и знаков безопасности указывается в технологических 

картах на проведение работ или в плане производства работ на высоте (далее - ППР на 



высоте) на высоте в соответствии с действующими техническими регламентами, нормами 

и правилами. 

До начала выполнения работ на высоте необходимо организовать проведение 

технико-технологических и организационных мероприятий, включающих в себя: 

а) технико-технологические мероприятия, в том числе разработка и выполнение ППР 

или разработку и утверждение технологических карт на производство работ; ограждение 

места производства работ, вывешивание предупреждающих и предписывающих плакатов 

(знаков), использование средств коллективной и индивидуальной защиты  

б) организационные мероприятия, включающие в себя распределение обязанностей в 

сфере охраны труда между должностными лицами работодателя и назначение лиц, 

ответственных за организацию и безопасное проведение работ на высоте; лицо, 

ответственное за безопасную эксплуатацию подвесной подъемной люльки (далее - 

люлька); лиц, ответственных за утверждение ППР на высоте, лиц, имеющих право 

выдавать наряд-допуск, лиц, ответственных за составление плана мероприятий по 

эвакуации и спасению работников при возникновении аварийной ситуации и при 

проведении спасательных работ, а также проводящих обслуживание и периодический 

осмотр СИЗ. 

В зависимости от конкретных условий работ на высоте работники должны быть 

обеспечены следующими СИЗ - совместимыми с системами безопасности от падения с 

высоты: 

а) специальной одеждой - в зависимости от воздействующих вредных 

производственных факторов;  

б) касками - для защиты головы от травм, вызванных падающими предметами или 

ударами о предметы и конструкции, для защиты верхней части головы от поражения 

переменным электрическим током напряжением до 440 В;  

в) очками защитными, защитными щитками и экранами - для защиты от 

механического воздействия летящих частиц, аэрозолей, брызг химических веществ, искр и 

брызг расплавленного металла, оптического, инфракрасного и ультрафиолетового 

излучения;  

г) защитными перчатками или рукавицами, защитными кремами и другими 

средствами - для защиты рук;  

д) специальной обувью соответствующего типа - при работах с опасностью 

получения травм ног, а также имеющей противоскользящие свойства;  

е) средствами защиты органов дыхания - от пыли, дыма, паров и газов;  

ж) индивидуальными кислородными аппаратами и другими средствами - при работе 

в условиях вероятной кислородной недостаточности;  

з) средствами защиты слуха;  

и) средствами защиты, используемыми в электроустановках;  

к) спасательными жилетами и поясами - при опасности падения в воду;  

л) сигнальными жилетами - при выполнении работ в местах движения транспортных 

средств.  

Работники, выполняющие работы на высоте, обязаны пользоваться защитными 

касками с застегнутым подбородочным ремнем 

При продолжительности работы с использованием системы канатного доступа более 

30 минут должно использоваться рабочее сиденье. 

Для обеспечения безопасности работника при перемещении (подъеме или спуске) по 

конструкциям на высоте в случаях, когда невозможно организовать страховочную 



систему с расположением ее анкерного устройства сверху, могут использоваться, 

самостраховка или обеспечение безопасности снизу вторым работником (страхующим). 

Для безопасного перехода на высоте с одного рабочего места на другое должны 

применяться страховочные системы, в составе которых используются анкерные 

устройства, содержащие жесткие или гибкие анкерные линии 

При невозможности устройства переходных мостиков или при выполнении мелких 

работ, требующих перемещения работника на высоте в пределах рабочей зоны (рабочего 

места), и когда исключена возможность скольжения работника по наклонной плоскости, 

должны применяться анкерные линии, анкерные устройства, включающие гибкую 

(жесткую) анкерную линию, расположенные горизонтально 

В случае если конструкция здания, сооружения не позволяет установить 

горизонтальную анкерную линию с величиной пролета, рекомендованной изготовителем, 

должны устанавливаться промежуточные опоры для обеспечения величины пролета, 

рекомендованной изготовителем; при этом поверхность промежуточной опоры, с которой 

соприкасается канат, не должна иметь острых кромок 

В плане производства работ на высоте (далее - ППР на высоте) или в 

технологических картах работ на высоте (далее - ТК), определяются и указываются: 

а) первоочередное устройство постоянных ограждающих конструкций;  

б) временные ограждающие устройства;  

в) используемые средства подмащивания, в том числе лестницы, стремянки, 

настилы, туры, леса;  

г) используемые грузоподъемные механизмы, люльки подъемников (вышек);  

д) системы обеспечения безопасности работ на высоте и входящая в них 

номенклатура устройств, приспособлений и средств индивидуальной и коллективной 

защиты работников от падения с высоты и потребность в них;  

е) номенклатура средств по защите работников от выявленных при оценке условий 

труда опасных и вредных условий труда - шума, вибрации, воздействия других опасных 

факторов, а также вредных веществ в воздухе рабочей зоны;  

ж) места и способы крепления систем обеспечения безопасности работ на высоте;  

з) пути и средства подъема или спуска работников к рабочим местам или местам 

производства работ;  

и) средства освещения рабочих мест, проходов и проездов, а также средства 

сигнализации и связи;  

к) требования по организации рабочих мест с применением технических средств 

безопасности и первичных средств пожаротушения;  

л) требования по санитарно-бытовому обслуживанию работников.  

В ППР или ТК отражаются требования по:  

а) обеспечению монтажной технологичности конструкций и оборудования;  

б) снижению объемов и трудоемкости работ, выполняемых в условиях 

производственной опасности;  

в) безопасному размещению машин и механизмов;  

г) организации рабочих мест с применением технических средств безопасности.  

В целях предупреждения опасности падения конструкций, изделий или материалов с 

высоты при перемещении их грузоподъемным краном или при потере устойчивости в 

процессе их монтажа или складирования в ППР или ТК указываются:  

а) средства контейнеризации и тара для перемещения штучных и сыпучих 

материалов, бетона и раствора с учетом характера перемещаемого груза и удобства 

подачи его к месту работ;  

б) способы строповки, обеспечивающие подачу элементов в положение, 

соответствующее или близкое к проектному;  

в) приспособления (пирамиды, кассеты) для устойчивого хранения элементов 

конструкций;  



г) порядок и способы складирования изделий, материалов, оборудования;  

д) способы окончательного закрепления конструкций;  

е) способы временного закрепления разбираемых элементов при демонтаже 

конструкций зданий и сооружений;  

ж) способы удаления отходов и мусора;  

з) защитные перекрытия (настилы) или козырьки при выполнении работ по одной 

вертикали.  

В ППР или ТК с применением машин (механизмов) предусматриваются:  

а) выбор типов, места установки и режима работы машин (механизмов);  

б) способы, средства защиты машиниста и работающих вблизи людей от действия 

вредных и опасных производственных факторов;  

в) величины ограничения пути движения или угла поворота машины;  

г) средства связи машиниста с работающими (звуковая сигнализация, радио- и 

телефонная связь);  

д) особые условия установки машины в опасной зоне.  

В ППР или ТК должно быть внесено:  

а) указание на меры безопасности при проведении работ на высоте с применением 

конкретных типов и средств подмащивания, не допуская внесения конструктивных 

изменений к способам установки и крепления средств подмащивания, не 

предусмотренных нормативной документацией изготовителя.  

б) требование об обеспечении дополнительной устойчивости лесов и вышек - тур, в 

том числе путем крепления к несущим элементам зданий и сооружений с помощью 

растяжек, комплектов магнитных крепежей и других анкерных креплений в соответствии 

с требованиями паспорта изготовителя.  

Для обеспечения защиты от поражения электрическим током при работах на высоте 

в ППР или ТК включаются:  

а) указания по выбору трасс и определению напряжения временных силовых и 

осветительных электросетей, ограждению токоведущих частей и расположению вводно-

распределительных систем и приборов;  

б) указания по заземлению металлических частей электрооборудования и 

исполнению заземляющих контуров;  

в) дополнительные защитные мероприятия при производстве работ с повышенной 

опасностью и особо опасных работ.  

При выполнении работ на высоте под местом производства работ (внизу) 

определяются, обозначаются и ограждаются зоны повышенной опасности. 

При совмещении работ по одной вертикали нижерасположенные места должны быть 

оборудованы соответствующими защитными устройствами (настилами, сетками, 

козырьками), установленными на расстоянии не более 6 м по вертикали от 

нижерасположенного рабочего места. 

Работы на высоте по установке и снятию средств ограждений и защиты должны 

осуществляться с применением страховочных систем. 

Материалы, изделия, конструкции при приеме и складировании на рабочих местах, 

находящихся на высоте, должны приниматься в объемах, необходимых для текущей 

переработки, и укладываться так, чтобы не загромождать рабочее место и проходы к нему 

исходя из несущей способности лесов, подмостей, площадок, на которых производится 

размещение указанного груза. 

Проемы, в которые могут упасть (выпасть) работники, закрываются, ограждаются и 

обозначаются знаками безопасности. 

Проходы на площадках и рабочих местах должны отвечать следующим требованиям: 

а) ширина одиночных проходов к рабочим местам и на рабочих местах должна быть 

не менее 0,6 м, расстояние от пола прохода до элементов перекрытия (далее - высота в 

свету) - не менее 1,8 м;  



б) лестницы или скобы, применяемые для подъема или спуска работников на 

рабочие места на высоте более 5 м, должны быть оборудованы системами безопасности.  

Для безопасного перехода на высоте с одного рабочего места на другое при 

невозможности устройства переходных мостиков с защитными ограждениями должны 

применяться страховочные системы с анкерными устройствами, использующие 

горизонтальные анкерные (жесткие или гибкие) анкерные линии, расположенные 

горизонтально или под углом до 15° к горизонту. 

Леса, подмости и другие приспособления для выполнения работ на высоте должны 

быть изготовлены по проектам или типовым схемам применения из руководств 

(инструкций) по эксплуатации изготовителя, и взяты организацией на инвентарный учет. 

На используемые в инвентарных конструкциях леса и подмости должны иметься 

паспорта изготовителя или официального представителя изготовителя (для лесов и 

подмостей импортного производства)  

Леса, подмости и другие приспособления для выполнения работ на высоте должны 

быть изготовлены по проектам или типовым схемам применения из руководств 

(инструкций) по эксплуатации изготовителя, и взяты организацией на инвентарный учет. 

На используемые в инвентарных конструкциях леса и подмости должны иметься 

паспорта изготовителя или официального представителя изготовителя (для лесов и 

подмостей импортного производства)  

Масса сборочных единиц лесов при ручной сборке не должна быть более 28 кг. 

Масса сборочных элементов при монтаже средств подмащивания на земле или 

перекрытии (с последующей установкой их в рабочее положение монтажными кранами, 

лебедками) должна быть не более 50 кг 

Для обеспечения устойчивости лесов их крепление к зданию (сооружению) должны 

производиться способами и в местах, указанных в проектной документации или 

организационно-технологической документации на производство работ. При отсутствии 

таких указаний крепление лесов должно осуществляться не менее чем через один ярус для 

крайних стоек, через два пролета для верхнего яруса и одного крепления на каждые 50 м 

проекции поверхности лесов на фасад здания (сооружения) 

Леса и их элементы: 

а) должны обеспечивать безопасность работников во время их монтажа, 

эксплуатации и демонтажа, при этом монтаж и демонтаж лесов должен производиться 

работниками с применением систем обеспечения безопасности работ на высоте;  

б) должны быть подготовлены и смонтированы в соответствии с паспортом 

изготовителя, иметь размеры, прочность и устойчивость, соответствующие их 

назначению;  

в) металлические леса должны быть заземлены. При установке на открытом воздухе 

металлические и деревянные леса должны быть оборудованы грозозащитными 

устройствами.  

г) перила и другие предохранительные сооружения, платформы, настилы, консоли, 

подпорки, поперечины, лестницы и пандусы должны легко устанавливаться и надежно 

крепиться;  

д) должны содержаться и эксплуатироваться таким образом, чтобы исключались их 

разрушение, потеря устойчивости;  

е) должны иметь идентификационную маркировку с наименованием изготовителя, 

нанесенную способом, позволяющим ее сохранить в течение всего срока службы 

элемента.  



В местах подъема работников на леса и подмости должны размещаться плакаты с 

указанием схемы их размещения и величин допускаемых нагрузок; места расположения 

анкерных точек и (или) анкерных линий для присоединения соединительных и 

соединительно-амортизирующих подсистем работников, если это не определено 

технической документацией изготовителя лесов; а также схемы эвакуации работников в 

случае возникновения аварийной ситуации.  

Для выполнения работ с лесов высотой 6 м и более должно быть не менее двух 

настилов - рабочий (верхний) и защитный (нижний), а каждое рабочее место на лесах, 

примыкающих к зданию или сооружению, должно быть, кроме того, защищено сверху 

настилом, расположенным на расстоянии по высоте не более 2 м от рабочего настила. 

Работы в нескольких ярусах по одной вертикали без промежуточных защитных 

настилов между ними не допускаются.  

В случаях, когда выполнение работ, движение людей и транспорта под лесами и 

вблизи них не предусматривается, устройство защитного (нижнего) настила 

необязательно.  

Леса оборудуются лестницами или трапами для подъема и спуска людей, 

расположенными на расстоянии не более 40 м друг от друга. На лесах длиной менее 40 м 

устанавливается не менее двух лестниц или трапов. Верхний конец лестницы или трапа 

закрепляется за поперечины лесов. 

Проемы в настиле лесов для выхода с лестниц ограждаются. Угол наклона лестниц 

должен быть не более 75° к горизонтальной поверхности. Наклон трапа должен быть не 

более 1:3.  

Леса высотой более 4 м от уровня земли, пола или площадки, на которой 

установлены стойки лесов, допускаются к эксплуатации после приемки комиссией с 

оформлением акта. 

Подмости и леса высотой до 4 м допускаются к эксплуатации после их приемки 

ответственным руководителем работ на высоте с отметкой в журнале приема и осмотра 

лесов и подмостей. 

Текущий осмотр люльки осуществляется ежедневно перед началом выполнения 

работ непосредственно работником, осуществляющим ее эксплуатацию. 

Периодический осмотр в процессе эксплуатации люльки проводиться лицом, 

ответственным за ее безопасную эксплуатацию, через каждые 10 рабочих дней.  

Результаты осмотра записываются в журнале приема и осмотра лесов и подмостей.  

Настилы и лестницы лесов и подмостей необходимо периодически в процессе 

работы и ежедневно после окончания работы очищать от мусора, а в зимнее время - 

очищать от снега и наледи и при необходимости посыпать песком. 

Работа со случайных подставок не допускается.  

Во время разборки лесов, примыкающих к зданию, все дверные проемы первого 

этажа и выходы на балконы всех этажей в пределах разбираемого участка закрываются. 

Доступ для посторонних лиц (непосредственно не занятых на данных работах) в 

зону, где устанавливаются или разбираются леса и подмости, должен быть закрыт.  

Леса, расположенные в местах проходов в здание, оборудуются защитными 

козырьками со сплошной боковой обшивкой для защиты от случайно упавших сверху 

предметов.  

Защитные козырьки должны выступать за леса не менее чем на 1,5 м и иметь наклон 

в 20° в сторону лесов.  

Высота проходов должна быть не менее 1,8 м.  



При организации массового прохода в непосредственной близости от средств 

подмащивания места прохода людей оборудуются сплошным защитным навесом, а фасад 

лесов закрывается защитной сеткой с ячейкой размером не более 5 x 5 мм. 

В случае если конструкция здания, сооружения не позволяет установить 

горизонтальную анкерную линию с величиной пролета, рекомендованной изготовителем, 

должны устанавливаться промежуточные опоры для обеспечения величины пролета, 

рекомендованной изготовителем; при этом поверхность промежуточной опоры, с которой 

соприкасается канат, не должна иметь острых кромок 

Конструкция приставных лестниц и стремянок должна исключать возможность 

сдвига и опрокидывания их при работе. На нижних концах приставных лестниц и 

стремянок должны быть оковки с острыми наконечниками для установки на земле. При 

использовании лестниц и стремянок на гладких опорных поверхностях (паркет, металл, 

плитка, бетон) на нижних концах должны быть надеты башмаки из резины или другого 

нескользкого материала. 

При установке приставной лестницы в условиях, когда возможно смещение ее 

верхнего конца, последний необходимо надежно закрепить за устойчивые конструкции.  

Верхние концы лестниц, приставляемых к трубам или проводам, снабжаются 

специальными крюками-захватами, предотвращающими падение лестницы от напора 

ветра или случайных толчков.  

У подвесных лестниц, применяемых для работы на конструкциях или проводах, 

должны быть приспособления, обеспечивающие прочное закрепление лестниц за 

конструкции или провода.  

Устанавливать и закреплять лестницы и площадки на монтируемые конструкции 

следует до их подъема.  

При работе с приставной лестницы на высоте более 1,8 м надлежит применять 

страховочную систему, прикрепляемую к конструкции сооружения или к лестнице (при 

условии закрепления лестницы к конструкции сооружения). При этом длина приставной 

лестницы должна обеспечивать работнику возможность работы в положении стоя на 

ступени, находящейся на расстоянии не менее 1 м от верхнего конца лестницы.  

Приставные лестницы без рабочих площадок допускается применять только для 

перехода работников между отдельными ярусами здания или для выполнения работ, не 

требующих от работника упора в строительные конструкции здания. 

Не допускается установка лестниц на ступенях маршей лестничных клеток. Для 

выполнения работ в этих условиях следует применять другие средства подмащивания 

При перемещении лестницы двумя работниками ее необходимо нести 

наконечниками назад, предупреждая встречных об опасности. При переноске лестницы 

одним работником она должна находиться в наклонном положении так, чтобы передний 

конец ее был приподнят над землей не менее чем на 2 м 

На всех применяемых лестницах должен быть указан инвентарный номер, дата 

следующего испытания, принадлежность подразделению. Испытание лестниц проводят: 

а) деревянных - 1 раз в 6 месяцев;  

б) металлических - 1 раз в 12 месяцев.  

Лестницы должны храниться в сухих помещениях, в условиях, исключающих их 

случайные механические повреждения.  

Для прохода работников, выполняющих работы на крыше здания с уклоном более 

20°, а также на крыше с покрытием, не рассчитанным на нагрузки от веса работников, 

устраивают трапы шириной не менее 0,3 м с поперечными планками для упора ног. Трапы 

на время работы закрепляются  



 Системы обеспечения безопасности работ на высоте должны: 

а) соответствовать существующим условиям на рабочих местах, характеру и виду 

выполняемой работы;  

б) учитывать эргономические требования и состояние здоровья работника;  

в) с помощью систем регулирования и фиксирования, а также подбором размерного 

ряда соответствовать, росту и размерам работника.  

Системы обеспечения безопасности работ на высоте предназначены:  

а) для удерживания работника таким образом, что падение с высоты 

предотвращается (системы удерживания или позиционирования);  

б) для безопасной остановки падения (страховочная система) и уменьшения тяжести 

последствий остановки падения;  

в) для спасения и эвакуации.  

Системы обеспечения безопасности работ на высоте состоят из: 

а) анкерного устройства;  

б) привязи (страховочной, для удержания, для позиционирования, для работ в 

положении сидя, спасательной);  

в) соединительной подсистемы (строп, канат, карабин, амортизатор или устройство 

функционально его заменяющее, средство защиты втягивающего типа, средство защиты 

от падения ползункового типа на гибкой или на жесткой анкерной линии, устройство для 

позиционирования на канатах).  

При использовании удерживающих систем, ограничением длины стропа или 

максимальной длины вытяжного каната должны быть исключены в рабочей зоне зоны 

возможного падения с высоты, а также участки с поверхностью из хрупкого материала, 

открываемые люки или отверстия. 

В качестве привязи в удерживающих системах возможно использование всех 

подходящих привязей под данный вид работ.  

В качестве стропов соединительной подсистемы удерживающей системы могут 

использоваться любые подходящие стропы, в том числе для позиционирования 

постоянной или регулируемой длины, эластичные стропы, стропы с амортизатором и 

средства защиты втягивающего типа.  

Системы позиционирования, используются в случаях, когда необходима фиксация 

рабочего положения на высоте для обеспечения комфортной работы в подпоре, при этом 

сводится к минимуму риск падения ниже точки опоры путем принятия рабочим 

определенной рабочей позы. 

Использование системы позиционирования требует обязательного наличия 

страховочной системы.  

В качестве соединительной подсистемы системы позиционирования должны 

использоваться стропы для позиционирования постоянной или регулируемой длины, но 

могут использоваться средства защиты ползункового типа на гибких или жестких 

анкерных линиях.  

 

- при заготовке и сборке деревянных конструкций; 
Безопасность сборки (монтажа) деревянных конструкций должна быть в том числе 

выполнением следующих мероприятий: 

1)обеспечение безопасности рабочих мест на высоте; 

2)определение последовательности установки конструкций; 

3)обеспечение устойчивости конструкций и частей здания в процессе сборки; 



4)определение схем и способов укрупнительной сборки элементов конструкций; 

5)меры безопасности при проведении работ по обработке деревянных конструкций 

антисептиками и огнезащитными пропитками. 

Средства подмащивания, с которых производится монтаж деревянных конструкций, 

не следует соединять или опирать на эти конструкции до их окончательного закрепления. 

Щиты или доски временных настилов необходимо соединять впритык, а места их 

стыкования — располагать по осям балок/ 

Обработка деревянных конструкций антисептическими составами во время каких-

либо работ в смежных помещениях или при смежных работах в одном помещении не 

допускается. 

Укладку балок междуэтажных и чердачных перекрытий, подшивку потолков, а 

также укладку накатов следует осуществлять с подмостей. Выполнять указанные работы с 

приставных лестниц запрещается. 

Щиты или доски временных настилов, уложенные на балки междуэтажных или 

чердачных перекрытий, необходимо соединять впритык, а место их стыкования 

располагать по осям балок.  

Элементы конструкций следует подавать на место сборки в готовом виде. При 

установке деревянных конструкций не допускается:  

а) рубить, тесать, производить иную обработку деталей и пиломатериалов или 

изготовление деталей конструкций на подмостях и возведенных конструкциях (за 

исключением пригонки деталей по месту);  

б) подклинивать стойки лесов и подмостей обрезками досок, кирпичами и другими 

нештатными приспособлениями и материалами;  

в) ставить подмости, приставные лестницы, стремянки на накаты или на подшивку 

потолка;  

г) ходить и стоять на накатах и потолочной подшивке. Для прохода работников в 

указанных местах необходимо укладывать на балки временные настилы шириной не 

менее 0,8 м с ограждениями;  

д) разбирать леса, подмости и настилы способом обрушения и валки;  

е) накапливать на подмостях пиломатериалы, бревна, обрабатываемые детали.  

- при выполнении кровельных и изоляционных работ; 
Безопасность кровельных и изоляционных работ должна быть обеспечена в том 

числе выполнением следующих мероприятий: 

1)организация рабочих мест с указанием методов и средств для обеспечения 

вентиляции, пожаротушения, защиты от термических ожогов, освещения, выполнения 

работ на высоте; 

 

2)особые меры безопасности при выполнении работ в закрытых помещениях, 

аппаратах и емкостях; 

3)меры безопасности при приготовлении и транспортировке горячих мастик и 

материалов; 

4)организация рабочих мест на высоте, пути прохода работников на рабочие места, 

особые меры безопасности при работе на крыше с уклоном; 

5)меры безопасности при приготовлении и транспортировании горячих мастик и 

материалов; 

6)методы и средства для подъема на кровлю материалов и инструмента, порядок их 

складирования, последовательность выполнения работ. 



Изоляционные работы на технологическом оборудовании и трубопроводах должны 

выполняться до их установки или после постоянного закрепления. 

При проведении изоляционных работ внутри аппаратов или закрытых помещений 

рабочие места должны быть обеспечены вентиляцией (проветриванием) и местным 

освещением от электросети напряжением не выше 12 В с арматурой во взрывобезопасном 

исполнении. 

Рабочие места для выполнения изоляционных работ на высоте должны быть 

оборудованы средствами подмащивания с ограждениями и лестницами- стремянками для 

подъема на них. 

Запрещается выполнять отделочные работы с неинвентарных средств 

подмащивания. 

При выполнении изоляционных работ с применением горячего битума работники 

должны использовать специальные костюмы с брюками, выпущенными поверх сапог. 

При перемещении горячего битума на рабочих местах вручную следует применять 

металлические бачки, имеющие форму усеченного конуса, обращенного широкой частью 

вниз, с плотно закрывающимися крышками и запорными устройствами. 

При спуске горячего битума в котлован или подъеме его на подмости или 

перекрытие необходимо использовать бачки с закрытыми крышками, перемещаемые 

внутри короба, закрытого со всех сторон. 

Запрещается подниматься (спускаться) по приставным лестницам с бачками с 

горячим битумом. 

Котлы для варки и разогрева битумных мастик должны быть оборудованы 

приборами для замера температуры мастик и плотно закрывающимися крышками. 

Не допускается превышение температуры варки и разогрева битумных мастик 

выше нормы, установленной технологической документацией. 

Заполнение битумного котла допускается не более 3/4 его вместимости. 

Загружаемый в котел наполнитель должен быть сухим. Недопустимо попадание в 

котел льда и снега. 

При приготовлении грунтовки (праймера), состоящего из растворителя и битума, 

следует битум вливать в растворитель с перемешиванием его деревянными мешалками. 

При выполнении работ с применением горячего битума несколькими рабочими 

звеньями расстояние между ними должно быть не менее 10 м. 

При приготовлении и заливке пенополиуретана должны быть выполнены 

следующие требования: 

1)подогрев компонентов пенополиуретана должен производиться с помощью 

закрытых нагревателей и без применения открытого пламени; 

2)при выполнении технологических операций должно быть исключено попадание 

компонентов на кожный покров работников; 

3)при выполнении работ по приготовлению рабочих составов и заливки не 

допускается в зоне радиусом 25 м курить и разводить огонь, выполнять сварочные работы. 

При производстве теплоизоляционных работ зазор между изолируемой 

поверхностью и рабочим настилом лесов не должен более чем на 50 мм превышать 

расстояние, равное двойной толщине изоляции. 

Кровельные работы, выполняемые на высоте без защитных ограждений, должны 

производиться с применением удерживающих, позиционирующих, страховочных систем и 

(или) систем канатного доступа. 

При выполнении кровельных работ газопламенным способом необходимо 

выполнять следующие требования безопасности: 



1)баллоны должны быть установлены вертикально и закреплены в специальных 

стойках; 

2)тележки стойки с газовыми баллонами разрешается устанавливать на 

поверхностях крыши, имеющей уклон до 25%. При выполнении работ на крышах с 

большим уклоном для стоек с баллонами необходимо устраивать специальные площадки; 

3)во время работы расстояние от горелок (по горизонтали) до групп баллонов с 

газом должно быть не менее 10 м, до газопроводов и резинотканевых рукавов - 3 м, до 

отдельных баллонов - 5 м. 

Запрещается держать в непосредственной близости от места производства работ с 

применением горелок легковоспламеняющиеся и огнеопасные материалы. 

Места производства кровельных работ, выполняемых газопламенным способом, 

должны быть обеспечены не менее чем двумя эвакуационными выходами (лестницами), а 

также первичными средствами пожаротушения. 

При производстве работ на плоских крышах, не имеющих постоянного ограждения, 

рабочие места необходимо ограждать. На малоуклонных крышах, не имеющих 

постоянного ограждения, должны быть предусмотрены стационарные точки крепления 

применяемых средств обеспечения безопасности работ на высоте. 

Для прохода работников, выполняющих работы на крыше с уклоном более 20 % 

(12°), а также на крыше с покрытием, не рассчитанным на нагрузки от веса работающих, 

необходимо применять трапы шириной не менее 0,3 м с поперечными планками для упора 

ног. Трапы на время работы должны быть закреплены. 

При выполнении работ на крыше с уклоном более 20 % (12°) должны применяться 

соответствующие системы обеспечения безопасности работ на высоте либо работы 

должны производиться со строительных лесов. 

Места закрепления средств обеспечения безопасности работ на высоте должны 

быть указаны в организационно-технологической документации на строительное 

производство. 

Кровельные работы на скатных крышах должны проводиться с применением 

строительных лесов (в том числе - подвесных), фасадных или автомобильных 

подъемников. 

Выполнение кровельных работ по установке (подвеске) готовых водосточных 

желобов, воронок, труб, а также колпаков и зонтов для дымовых и вентиляционных труб и 

покрытию парапетов, сандриков, а также отделке свесов следует осуществлять с 

применением строительных лесов, фасадных или автомобильных подъемников. 

Запрещается использование для указанных работ приставных лестниц. 

Не допускается выполнение кровельных работ во время гололеда, тумана, 

исключающего видимость в пределах фронта работ, грозы, ветра со скоростью 6 м/сек и 

более, порывов ветра со скоростью 10 м/сек и более. 

При выполнении кровельных работ газопламенным способом необходимо 

выполнять следующие требования безопасности: баллоны должны быть установлены 

вертикально и закреплены в специальных стойках, тележки-стойки с газовыми баллонами 

разрешается устанавливать на поверхностях крыши, имеющих уклон до 25 % При 

выполнении работ на крышах с большим уклоном для стоек с баллонами необходимо 

устраивать специальные площадки во время работы расстояние от горелок (по 

горизонтали) до групп баллонов с газом должно быть не менее 10 м, до газопроводов и 

резинотканевых рукавов — 3 м, до отдельных баллонов 

Запрещается держать в непосредственной близости от места производства работ с 

применением горелок легковоспламеняющиеся и огнеопасные материалы. 



Перед началом выполнения работ на высоте необходимо: 

а) оградить токоведущие части электрических сетей и (или) электрооборудования, 

расположенное на расстоянии по горизонтали и (или) вертикали 2,5 м и ближе к месту 

ведения работ, а при выполнении работ ближе 2,5 м от токоведущих частей, работы 

проводить электротехническим персоналом, с выполнением организационных и 

технических мероприятий;  

б) проверить прочность стропил;  

в) определить места установки анкерных устройств, определить трассировку 

соединительной подсистемы;  

г) выполнить установку анкерных устройств и убедиться в их надежности;  

д) подготовить переносные стремянки и площадки для передвижения и приема 

материалов на крыше;  

е) обеспечить работников средствами защиты от падения с высоты, специальной 

одеждой и обувью, защитными касками;  

ж) все монтажные, вентиляционные и прочие проемы на крышах зданий и 

сооружений должны быть закрыты настилами и ограждены.  

Работы, выполняемые на высоте без защитных ограждений, производятся с 

применением удерживающих, позиционирующих, страховочных систем и (или) систем 

канатного доступа, при наличии спасательно-эвакуационных средств 

Подниматься на кровлю и спускаться с нее следует только по лестничным маршам и 

оборудованным для подъема на крышу лестницам. Использовать в этих целях пожарные 

лестницы запрещается 

При выполнении кровельных работ несколькими звеньями расстояние между ними 

должно быть не менее 10 м, а нанесение горячей мастики на основание не должно 

опережать приклейку рубероида более чем на 1 м. Работа одного звена над другим по 

вертикали не допускается 

- при выполнении работ по устройству светопрозрачных конструкций; 
Безопасность работ при производстве стекольных работ и работ по очистке 

остекления зданий (фасадов, окон, плафонов светильников, световых фонарей) 

обеспечивается: 

а) выбором средств и способов доступа к остеклению (подмости, леса, вышки, 

люльки, площадки, стремянки с рабочей площадкой или системы канатного доступа);  

б) применением средств коллективной и индивидуальной защиты, удерживающих и 

страховочных систем, специальной одежды, специальной обуви, при наличии 

спасательно-эвакуационных средств;  

в) организацией рабочих мест;  

г) компетентностью работников;  

д) выбором средств очистки стекол (сухие, полусухие, мокрые) и способов очистки 

(ручной, механизированный);  

е) выбором моющего состава, выбором методов защиты стекол от агрессивных 

загрязнений.  

При установке оконных переплетов в открытые оконные коробки необходимо 

обеспечить меры против выпадения переплетов наружу.  

При производстве стекольных работ и работ по очистке остекления зданий не 

допускается:  



а) опирать приставные лестницы на стекла и горбыльковые бруски переплетов 

оконных проемов;  

б) производить остекление, мойку и протирку стеклянных поверхностей на 

нескольких ярусах по одной вертикали одновременно;  

в) оставлять в проеме незакрепленные стеклянные листы или элементы профильного 

стекла;  

г) производить остекление крыш и фонарей без устройства под местом производства 

работ дощатой или брезентовой площадки, препятствующей падению стекол и 

инструмента (при отсутствии площадки опасная зона должна ограждаться или 

охраняться);  

д) протирать наружные плоскости стекол из открытых форточек и фрамуг;  

е) протирать стекла с локальным резким приложением усилия, резкими нажатиями 

на стекло и толчками;  

ж) при использовании свободностоящих средств подмащивания проводить работы в 

одиночку и без соответствующих страховочных систем;  

з) проводить работы в темное время суток.  

Температура воды для мытья остекления не должна превышать 60 °C.  

При выполнении стекольных работ на высоте, стекла и другие материалы следует 

держать в специальных ящиках, устанавливаемых на площадки и подставки, специально 

подготовленные для этих целей.  

Поднимать и переносить стекло к месту его установки следует с применением 

соответствующих безопасных приспособлений или в специальной таре. 

Работы по перемещению конструкций, стеклопакетов больших размеров вручную 

осуществлять в паре с другим работником (работниками), на специальных лямках 

(носильных ремнях), по команде старшего (либо работника, располагающегося сзади), с 

соблюдением норм переноски тяжестей. При этом следует идти в ногу с другим 

работником (работниками) во избежание возникновения раскачиваний и колебаний. 

Конструкции, стеклопакеты ставить вертикально, а не плашмя, под углом 5-15°. При 

укладывании и съеме находиться с их торцевой стороны. 

Для переноски стекла небольших размеров, а также стеклопакетов брать их одной 

рукой снизу, а другой сверху. Переноску осуществлять, держа стекло (стеклопакет) сбоку 

от себя. 

При работе с вакуумными захватами: 

- проверять надежность соединения вакуум-присосок с поверхностью стекла путем 

пробного подъема на высоту 5-10 см; 

- следить, чтобы стекло не упало на ноги; 

- при сниженном вакууме снять груз и снова закрепить присоску; 

- не превышать указанный подъемный вес захвата; 

- избегать бокового давления на резиновые диски; 

- перед отсоединением присоски убедиться в том, что груз надежно установлен или 

закреплен; 

- не использовать острые предметы для отсоединения присоски; 

- не приступать к работе с захватом при наличии механических повреждений у присосок. 

- при выполнении фасадных работ; 
Безопасность при выполнении фасадных работ должна быть обеспечена в том числе 

путём выполнения следующих решений по охране труда 



Существует несколько общих требований, касающихся обеспечения охраны труда при 

выполнении фасадных работ снаружи здания: 

Обработка отделочных материалов осуществляется при наличии защитных очков и 

перчаток.   

Сверление стен из железобетона, бетона и кирпича электро- и пневмоинструментами 

выполняется только в защитных очках.   

Участок, где проводятся пескоструйные процессы, ограждают. 

Если выполняемый процесс связан с повышенным выделением пыли, то необходимы 

респираторные повязки универсального применения.   

Собираясь включить или переместить электрическое оборудование, стоит 

предварительно проверить состояние проводной изоляцию, надежность ограждений и 

заземления.     

В холодное время года, когда при приготовлении строительных смесей используется 

нитрит натрия для повышения морозостойкости раствора, работники должны быть 

облачены в комбинезоны, резиновые сапоги, защитные рукавицы и очки. Чтобы защитить 

кожу рук от влияния химических составов, стоит применять защитные средства (мази и 

пасты). 

Все виды строительных процессов должны проводиться с соблюдением правил охраны 

труда, особенно это касается работ на высоте. Ведь при их осуществлении жизнь и 

здоровье работника, его напарников, а также случайных прохожих зависит от грамотного 

подхода к этому сложному процессу.   

 

- при выполнении работ по устройству сантехнических систем и 

оборудования; 

Безопасность при монтаже инженерного оборудования зданий и сооружений 

должны быть обеспечены следующие решения по охране труда: 

-организация рабочих мест с указанием методов и средств для обеспечения 

вентиляции, пожаротушения, выполнения работ на высоте; 

- методы и средства доставки и монтажа оборудования; 

- особые меры безопасности при травлении и обезжиривании трубопроводов. 

Заготовка и подгонка труб должны выполняться в заготовительных мастерских. 

Выполнение этих работ на подмостях, предназначенных для монтажа трубопроводов, 

запрещается. 

Все работы по устранению конструктивных недостатков и ликвидации недоделок 

на смонтированном оборудовании, подвергнутом испытанию продуктом, следует 

проводить только после разработки и утверждения заказчиком и генеральным 

подрядчиком совместно с существующими субподрядными, организациями мероприятий 

по безопасности работ. 

Установка и снятие перемычек (связей) между смонтированным и действующим 

оборудованием, а также подключение временных установок к действующим системам 

(электрическим, паровым, техническим и т.д.) без письменного разрешения генерального 

подрядчика и заказчика не допускаются. 

Монтаж трубопроводов и воздуховодов на эстакадах производится с инвентарных 

подмостей, снабженных лестницами для подъема и спуска работников. Подъем и спуск по 

конструкциям эстакад не допускается. 

Запрещается нахождение людей под устанавливаемым оборудованием, 

монтажными узлами оборудования и трубопроводов до их окончательного закрепления. 



В помещениях, где производится обезжиривание, запрещается пользоваться 

открытым огнем и допускать искрообразование. 

Электороустановки в указанных помещениях должны быть во взрывобезопасном 

исполнении. 

Работы по обезжириванию трубопроводов должны выполняться в помещениях, 

оборудованных приточно-вытяжной вентиляцией. При выполнении работ на открытом 

воздухе работники должны находиться с наветренной стороны. 

Место, где проводится обезжиривание, необходимо оградить и обозначить знаками 

безопасности. 

Работники, занятые на работах по обезжириванию трубопроводов, должны быть 

обеспечены соответствующими противогазами, спецодеждой, рукавицами и резиновыми 

перчатками. 

В процессе выполнения сборочных операций трубопроводов и оборудования 

совмещение отверстий и проверка их совпадения в монтируемых деталях должны 

производиться с использованием специального инструмента (конусных оправок, 

сборочных пробок и др.). Проверять совпадение отверстий в монтируемых деталях 

пальцами рук не допускается. 

При монтаже оборудования должна быть исключена возможность 

самопроизвольного или случайного его включения. 

При монтаже оборудования с использованием домкратов должны быть приняты 

меры, исключающие возможность перекоса или опрокидывания домкратов. 

До пуска насосов необходимо проверить отсутствие внутри них посторонних 

предметов (монтажного инструмента, болтов, прокладок и т. п.). При появлении шумов 

или стуков в работающих насосах их следует немедленно остановить и выяснить   

причину   шума. 

При доставке санитарно-технического оборудования (радиаторных блоков, 

стояков, ванн, умывальников, раковин, унитазов, смывных бачков, моек, 

канализационных и водопроводных гребенок, регистров и др.) на рабочие места следует 

расставлять его аккуратно, не допуская сосредоточения в одном месте, в проходах и на 

лестничных клетках. Категорически запрещается оставлять оборудование на балконах и в 

лоджиях. 

Навешивать радиатор следует вдвоем или втроем в зависимости от его массы. При 

пристрелке строительно-монтажным пистолетом кронштейнов слесарь не должен 

находиться впереди оператора или рядом с ним. 

При креплении раковин, умывальников и моек следует надежно удерживать их до 

закрепления. 

Устанавливая ванну, необходимо следить за тем, чтобы она не прижала пальцы рук 

к стене. 

Для переноса и хранения инструмента, а также крепежных и других мелких 

деталей во время работы на высоте следует использовать индивидуальные ящики и сумки 

с несколькими отделениями. Мелкие детали и инструменты подают на высоту в таре, 

прикрепленной к веревке. 

Сборку стояков санитарно-технических систем слесарь-сантехник должен 

производить снизу вверх. 

При выполнении работ по монтажу технологических трубопроводов выше 1,1 м от 

уровня земли, пола здания, междуэтажного перекрытия должны быть сооружены прочные 

и удобные леса и подмости с перилами высотой не менее 1 м, состоящими из поручней, 

одного промежуточного горизонтального элемента и бортовой доски высотой не менее 

150 мм. Поручни деревянных перил должны быть гладко остроганы, а металлические не 

должны иметь заусенцев, острых кромок, незащищенных мест сварки. Бортовые доски 

надо устанавливать на настил, а элементы перил крепить к стойкам с внутренней стороны. 

Ограждающие элементы лесов, подмостей и стремянок должны выдерживать 



сосредоточенную нагрузку не менее 250 кг, приложенную горизонтально в середине 

пролета. 

При монтаже трубопроводов весьма экономичным является применение 

инвентарных присланных и подъемных лесов, а также автогидроподъемников или 

телескопических выдвижных вышек. 

Чтобы предотвратить поражение человека электрическим током, необходимо 

строго соблюдать нормы расстояний от работающих во весь рост людей или от крайних 

точек стрел кранов до проводов электролиний. Минимальные расстояния должны быть 

при напряжении до 1 кВ по горизонтали 1,5 м и по вертикали 1м при напряжении до 

20 кВ соответственно 2 м и 2 м и при напряжении от 35 до 110 кВ — 4 и 3 м. 

При монтаже внутрицеховых трубопроводов надо следить за надежным 

закреплением каждого участка трубопровода на кронштейнах или в подвесках. До 

закрепления нельзя снимать строп с крюка грузоподъемного механизма или 

приспособления. Крепить временными средствами (проволокой) не разрешается. 

Не разрешается вести монтаж наружных трубопроводов во время дождя, грозы, 

снегопада и ветра силой выше 6 баллов. 

При монтаже трубопроводов ниже уровня пола первого этажа или ниже уровня 

земли работать разрешается только после получения письменного разрешения от 

организации, выполнявшей сооружение туннелей, каналов и траншей. Во время 

опускания труб и деталей трубопроводов в туннели, каналы и траншеи в них не должны 

находиться люди. 

При производстве монтажных работ питание электрифицированного инструмента и 

переносных лам, требующих напряжения 36 s и ниже, должно осуществляться 

посредством переносных понизительных трансформаторов (12—36 в). При пользовании 

электроинструментом, работающим на напряжении, превышающем 36 в, корпус 

инструмента должен иметь надежную изоляцию или должен быть заземлен. 

Гидравлические и пневматические испытания трубопроводов являются одной из 

ответственных работ, так как при испытании, особенно пневматическом, могут произойти 

внезапные разрушения отдельных деталей или узлов, недопустимые деформации 

трубопроводов или его опорных конструкций, что требует специальных мер 

предосторожности. Кроме того, от правильного и аккуратного проведения испытания 

зависят надежность и безопасность эксплуатации трубопроводов, а, следовательно, и 

безопасность монтажного и эксплуатационного персонала. 

- при выполнении электромонтажных и наладочных работ; 
Безопасность электромонтажных и наладочных работ должна быть обеспечена в 

том числе выполнением следующих мероприятий: 

1)дополнительные защитные мероприятия при выполнении работ в действующих 

электроустановках; 

2)меры безопасности при выполнении пусконаладочных работ; 

3)обеспечение безопасности при выполнении работ на высоте; 

4)меры безопасности при работе с вредными веществами; 

5)мероприятия по обеспечению пожарной безопасности. 

В помещениях, где осуществляется монтаж аккумуляторных батарей, до начала 

работ по пайке пластин и заливке банок электролитом должны быть закончены 

отделочные работы, испытаны системы вентиляции, отопления и освещения, а в 

доступных местах установлены емкости с растворами для нейтрализации кислот и 

щелочей. 

Перед началом монтажа электрооборудования крана должны быть смонтированы 

постоянные настилы с ограждениями. 



Временное размещение поднятого оборудования допускается только в специально 

отведенных местах, оборудованных ограждениями и бортовыми элементами. 

При монтаже электрооборудования в действующем цехе кран следует поставить в 

ремонтный тупик, а троллеи крана отключить и заземлить. 

Выпрямление проводов, катанки и металлических лент при помощи лебедок и 

других приспособлений необходимо осуществлять на специально огороженных 

площадках при отсутствии открытых электрических установок и линий, находящихся под 

напряжением. 

При монтаже тросовых проводок их окончательное натяжение следует 

осуществлять только после установки промежуточных опор. 

При натяжении троса держаться за него и находиться в зоне натяжения 

запрещается. 

При протягивании кабеля через проемы в стенах работники должны находиться по 

обе стороны стены. Расстояние от стены до крайнего положения рук работников должно 

быть не менее 1 м. 

Сварочные работы на корпусе трансформатора допускается осуществлять только 

после заливки его маслом до уровня 200 - 250 мм выше места сварки. 

До начала сушки электрических машин и трансформаторов электрическим током 

их корпуса должны быть заземлены. 

Сушку трансформаторов в собственном баке или специальном металлическом баке 

методом индукционных потерь следует выполнять, принимая меры, исключающие 

прикосновение к намагниченной обмотке. 

Не допускается производить работы или находиться на расстоянии менее 50 м от 

места испытания воздушных выключателей. Предохранительный клапан на 

воздухосборнике должен быть отрегулирован и опробован на давление, не превышающее 

рабочее более чем на 10%. 

Предохранители в цепях трансформаторов напряжения и силовых 

трансформаторов, на которых ведутся наладочные работы, должны быть сняты. На месте, 

откуда должны быть сняты предохранители, вывешивается запрещающий плакат "Не 

включать. Работают люди". 

При необходимости подачи оперативного электрического тока для наладки 

смонтированных электрических цепей и электроустановок на них следует установить 

предупреждающие плакаты (знаки). Работы, не связанные с наладкой, должны быть 

прекращены, а работники, занятые на этих работах, выведены. 

До начала пусконаладочных работ на распределительных устройствах все 

питающие и отходящие к другим подстанциям линии должны быть отсоединены от 

оборудования и заземлены. 

Не допускается использовать и присоединять в качестве временных электрических 

сетей и электроустановок не принятые электрические сети, распределительные 

устройства, щиты, панели, а также производить без разрешения наладочной организации 

электромонтажные работы на смонтированных и переданных под наладку 

электроустановках. 

Подъем, перемещение и установка разъединителей и других аппаратов рубящего 

типа производятся в положении "Включено", а аппаратов, снабженных возвратными 

пружинами или механизмами свободного расцепления, - в положении "Отключено". 

При регулировке выключателей и разъединителей, соединенных с приводами, 

должны быть приняты меры для предотвращения самопроизвольного или 

непредвиденного их включения или отключения. 



Предохранители цепей монтируемого аппарата должны быть сняты на все время 

монтажа. 

До начала пусконаладочных работ на коммутационных аппаратах следует: 

1)привести в нерабочее положение пружинные и грузовые приводы 

коммутационных аппаратов; 

2)отключить оперативные цепи, цепи сигнализации, силовые цепи привода и цепи 

подогрева; 

3)закрыть и запереть на замок задвижки на трубопроводах подачи воздуха в баки 

выключателя и на пневматических приводах, выпустить имеющийся в них воздух; 

4)вывесить плакаты на ключах и кнопках дистанционного управления "Не 

включать. Работают люди". 

Одновременная работа на приводах и на коммутационных аппаратах запрещается. 

При работах на трансформаторах тока выводы вторичных обмоток до полного 

окончания монтажа подключаемых к ним цепей должны быть замкнуты накоротко на 

зажимах трансформатора и заземлены. Все выводы трансформаторов напряжения должны 

быть заземлены на все время монтажа. 

Во время проверок и измерений, связанных с подачей напряжения, находиться на 

крышке силового трансформатора запрещается. 

Пайка (сварка) электродов в аккумуляторных помещениях допускается не ранее чем 

через 2 часа после окончания зарядки аккумуляторной батареи. 

Измерять напряжение и плотность электролита следует в резиновых перчатках, 

респираторе, стоя на изолирующем резиновом коврике. 

Проверка состояния полюсных зажимов аккумуляторов должна производиться в 

диэлектрических перчатках. При подтягивании болтов, соединяющих аккумуляторы друг с 

другом, должны быть приняты меры против случайного прикосновения ключа к 

пластинам аккумуляторов разной полярности. 

Измерения мегаомметром сопротивления изоляции проводов и кабелей 

разрешается проводить двум работникам из числа электротехнического персонала, 

имеющим группу IV и III, при условии выполнения технических мероприятий, 

обеспечивающих безопасность работ со снятием напряжения. 

Измерение сопротивления изоляции мегаомметром должно осуществляться на 

отключенных токоведущих частях, с которых снят заряд путем предварительного их 

заземления. Заземление с токоведущих частей следует снимать только после подключения 

мегаомметра. 

При измерении мегаомметром токопроводящие части, которые в процессе 

испытания могут оказаться под напряжением, необходимо изолировать и (или) ограждать, 

а соединительные провода следует присоединять к ним с помощью изолирующих 

держателей и с применением диэлектрических перчаток. 

При работе с мегаомметром прикасаться к токоведущим частям, к которым он 

присоединен, не разрешается. После окончания работы следует снять с токоведущих 

частей остаточный заряд путем их кратковременного заземления. 

При монтаже воздушной линии электропередачи необходимо: 

1)заземлять участки смонтированной линии электропередачи с расстояниями 

между заземлителями не более 3 км; 

2)располагать провода или подъемные тросы на высоте не менее 4,5 м, а в местах 

проезда транспорта - на высоте не менее 6 м. 

При натяжении провода не допускается нахождение работников со стороны 

внутреннего угла. 



При размотке кабеля с барабана необходимо, чтобы кабель разматывался с верхней 

его части. 

Размотка кабеля с барабана разрешается только при наличии тормозного 

приспособления. 

Настройка путевых и конечных выключателей, датчиков и других средств 

автоматики должна выполняться при снятом напряжении силовых цепей. 

Электромонтажные и наладочные работы в действующих электроустановках 

должны осуществляться после снятия напряжения со всех токоведущих частей, 

находящихся в зоне производства работ, их отсоединения от действующей части 

электроустановки, обеспечения видимых разрывов электрической цепи и заземления 

отсоединенных токоведущих частей. Зона производства работ должна быть отделена от 

действующей части электроустановки сплошным или сетчатым ограждением, 

препятствующим проходу в эту часть работникам. 

Проход работников и проезд механизмов монтажной организации в выгороженную 

зону производства работ не должны быть сопряжены с пересечением помещений и 

территорий, где расположены действующие электроустановки. 

Выделение для монтажной организации зоны производства работ, принятие мер по 

предотвращению ошибочной подачи в нее напряжения и ограждение от действующей 

части с указанием мест прохода работников и проезда механизмов должны оформляться 

актом-допуском, а выполнение работ работниками монтажной организации должны 

оформляться нарядом-допуском. 

В случаях, когда монтажные работы предстоит осуществлять в действующих 

открытых или закрытых распределительных устройствах, работы следует производить по 

наряду-допуску. 

В этом случае допуск к работам должен осуществляться работниками 

эксплуатирующей организации. Проход работников и проезд механизмов по территории 

действующей части распределительного устройства к огражденной зоне производства 

работ разрешается только в сопровождении уполномоченного на это работника 

эксплуатирующей организации. 

Наблюдающий работник должен контролировать сохранность временных 

ограждений рабочих мест, предупредительных плакатов и предотвращение подачи 

рабочего напряжения на отключенные токоведущие части, соблюдение членами бригады 

монтажников безопасных расстояний до токоведущих частей, оставшихся под 

напряжением. 

Рабочее напряжение на вновь смонтированные электроустановки должно 

подаваться по решению работника из числа электротехнического персонала 

эксплуатирующей организации. При необходимости устранения выявленных недоделок 

электроустановка должна быть отключена и переведена в разряд недействующих путем 

демонтажа шлейфов, шин, спусков к оборудованию или отсоединения кабелей. 

Неотключенные токоведущие части должны быть закорочены и заземлены на все время 

производства работ по устранению недоделок. 

- при выполнении сварочных работ; 
Безопасность при выполнении сварочных работ должна быть обеспечена в том числе 

путём выполнения следующих решений по охране труда 

Перед началом выполнения электросварочных и газосварочных работ следует 

убедиться, что поверхность свариваемых заготовок, деталей и сварочной проволоки сухая 

и очищена от смазки, окалины, ржавчины и других загрязнений. 



Поверхности свариваемых и наплавляемых заготовок и деталей, покрытых 

антикоррозийными грунтами, содержащими вредные вещества, предварительно 

зачищаются от грунта на ширину не менее 100 мм от места сварки.  

Проведение электросварочных и газосварочных работ с приставных лестниц и 

стремянок допускается при условии использования сварщиком пятиточечной 

страховочной привязи и страховочного фала, закрепленного к страховочному тросу или 

анкерному болту, выше уровня головы сварщика, а также при наличии страхующего 

работника, который поддерживает лестницу, стремянку снизу.  

При выполнении электросварочных и газосварочных работ на высоте работники 

используют сумки для инструмента и сбора огарков электродов.  

Нестационарные рабочие места в помещении при сварке открытой электрической 

дугой или газовой резки/сварки металлов отделяются от смежных рабочих мест и 

проходов несгораемыми экранами (ширмами, щитами) высотой не менее 1,8 м. 

При сварке на открытом воздухе экраны устанавливаются в случае одновременной 

работы нескольких сварщиков рядом друг с другом и на участках интенсивного 

передвижения работников. Если экранирование невозможно, работников, 

подвергающихся опасности воздействия открытой электрической дуги, необходимо 

защищать с помощью средств индивидуальной защиты.  

Металлические части электросварочного оборудования, не находящиеся под 

напряжением, а также свариваемые изделия и конструкции на все время сварки 

заземляются, а у сварочного трансформатора заземляющий болт корпуса соединяется с 

зажимом вторичной обмотки, к которому подключается обратный провод. Заземляющий 

болт, располагается в доступном месте и снабжается надписью "Земля" (при условном 

обозначении "Земля"). 

В качестве обратного провода или его элементов могут быть использованы стальные 

шины и конструкции. Соединение между собой отдельных элементов, применяемых в 

качестве обратного провода, должно выполняться на болтах, зажимах или методом 

сварки.  

Подключение кабелей к сварочному оборудованию осуществляется с применением 

опрессованных или припаянных кабельных наконечников.  

При прокладке или перемещении сварочных проводов принимаются меры против их 

соприкосновения с водой, маслом, стальными канатами и горячими трубопроводами, а 

также чтобы на них не падали брызги расплавленного металла.  

Расстояние от сварочных проводов до горячих трубопроводов и баллонов с 

кислородом должно быть не менее 0,5 м, а с горючими газами - не менее 1 м.  

Соединение сварочных проводов при наращивании длины производится 

опрессовкой, сваркой или пайкой с последующей изоляцией мест соединения.  

Запрещается применять соединение проводов "скруткой".  

При выполнении газосварочных работ запрещается: 

1) производить газосварочные работы на сосудах и трубопроводах, находящихся под 

давлением;  

2) эксплуатировать баллоны с газами, у которых истек срок освидетельствования, 

поврежден корпус, неисправны вентили и переходники;  

3) устанавливать на редукторы баллонов с газами неопломбированные манометры, а 

также аналоговые (стрелочные) манометры, у которых:  

а) отсутствует штамп госповерителя или клеймо с отметкой о поверке;  



б) на циферблате отсутствует красная черта, соответствующая предельному 

рабочему давлению (наносить красную черту на стекло манометра не допускается; 

разрешается взамен красной черты на циферблате манометра прикреплять к корпусу 

манометра пластину из материала достаточной прочности, окрашенную в красный цвет и 

плотно прилегающую к стеклу манометра);  

в) при отключении манометра стрелка не возвращается к нулевой отметке шкалы на 

величину, превышающую половину допускаемой погрешности для данного манометра;  

г) истек срок поверки;  

д) стекло манометра или имеются другие повреждения, которые могут отразиться на 

правильности его показаний;  

4) присоединять к шлангам вилки и тройники для питания нескольких горелок 

(резаков);  

5) применять шланги, не предназначенные для газовой сварки и газовой резки 

металлов, дефектные шланги, а также обматывать их изоляционной лентой или любым 

другим материалом;  

6) производить соединение шлангов с помощью отрезков гладких трубок.  

Баллоны с газами при их хранении защищаются от действия солнечных лучей и 

других источников тепла. 

Баллоны, устанавливаемые в помещениях, размещаются на расстоянии не менее 1,5 

м от приборов отопления и не менее 5 м - от источников тепла с открытым огнем и печей.  

Баллоны, не имеющие башмаков, должны храниться в горизонтальном положении на 

рамах или стеллажах. Высота штабеля в этом случае не должна превышать 1,5 м. Клапаны 

(вентили) баллонов закрываются предохранительными колпаками и должны обращаться в 

одну сторону.  

Порожние газовые баллоны должны храниться отдельно от баллонов, наполненных 

газами.  

При обращении с порожними баллонами из-под кислорода или горючих газов 

должны соблюдаться такие же меры безопасности, как при обращении с наполненными 

баллонами.  

По окончании работы баллоны с газами размещаются в специально отведенном для 

хранения баллонов месте, исключающем доступ посторонних лиц.  
 

VI. Организация системы контроля соблюдения требований при 

выполнения строительно-монтажных работ. 
 Безопасность работников подрядных (субподрядных) организаций на территории 

строительной площадки должна быть не менее важна для заказчика (генерального 

подрядчика), чем безопасность собственного персонала. 

Основными задачами контроля соблюдения требований охраны труда 

промышленной и пожарной безопасности являются:  

- выявление и предупреждение нарушений государственных нормативных 

требований охраны труда (далее - требования охраны труда);  

- оценка состояния условий труда работников, безопасности производственных 

процессов, оборудования, приспособлений, инструмента, сырья и материалов, 

эффективности применения средств защиты работниками;  

- выполнение работниками должностных обязанностей по охране труда и 

требований локальных нормативных актов по охране труда;  



- принятие мер по устранению выявленных нарушений требований охраны труда.  

Обеспечение надзора и контроля за соблюдением работниками подрядных 

(субподрядных) организаций на территории строительной площадки требований заказчика 

(генерального подрядчика) в области охраны труда, промышленной и пожарной 

безопасности должна быть обеспечена на каждом из этапов выполнения подрядных 

(субподрядных) работ. 

В ходе выполнения работ подрядной (субподрядной) организацией специалисты 

заказчика (генерального подрядчика) должны проводить периодические проверки 

соблюдения требований в области охраны труда, промышленной и пожарной 

безопасности. 

Периодические проверки специалистами заказчика (генерального подрядчика) 

должны проводится в соответствии с утверждёнными графика проверок на каждом этапе 

производства работ и всех подрядчиков (субподрядчиков) участвующих в строительстве. 

Результаты проверки должны быть оформлены актом (предписанием), 

подписанным как со стороны заказчика (генерального подрядчика), так и со стороны 

подрядной (субподрядной) организацией (третьего лица, привлеченного подрядчиком в 

качестве Субподрядчика). В акте (предписании) обязательно должны быть указаны сроки 

устранения выявленных в ходе проверки нарушений требований охраны труда, 

промышленной и пожарной безопасности. 

В случае отказа Подрядчика/третьих лиц, привлекаемых Подрядчиком, от 

подписания таких актов, акты оформляются Заказчиком в одностороннем порядке с 

указанием «Подрядчик (указать наименование) от подписи отказался», и, при возможности 

установления, указанием причин такого отказа. 

В ходе проведения проверок соблюдения требований охраны труда, промышленной 

и пожарной безопасности особое внимание следует уделять: 

- состоянию и правильности организации рабочих мест (расположение и наличие 

защитных устройств, необходимого инструмента, приспособлений, заготовок и др.); 

- наличие сигнальных цветов и знаков безопасности; 

- полнота выполнения мероприятий, указанных в акте допуске на производство 

работ;  

- выполнение мероприятий, указанных в наряде – допуске на производство работ 

повышенной опасности; 

- своевременность и качество проведения инструктажа работающих по охране 

труда; 

- соблюдение правил электробезопасности при работе с электроинструментом; 

- соблюдение правил складирования материалов; 

- наличие и соблюдение работающими инструкций по охране труда; 

- наличие и правильность использования работающими средств индивидуальной 

защиты; 

- наличие первичных средств пожаротушения; 

- наличие у работающих соответствующих удостоверений на право проведения 

отдельных видов работ (работ на грузоподъемных средствах, работ с пиротехническим 

инструментом и др.). 

В случае выявления грубого нарушения охраны труда, промышленной и пожарной 

безопасности, таких как отсутствие защитных ограждений, отсутствие СИЗ и др., 

влекущих за собой возможность причинения ущерба здоровью работающих или привести 

к аварии, работа приостанавливается до устранения этих нарушений. 



Наиболее эффективной и основной формой контроля за соблюдением требований 

охраны труда в организации является многоступенчатый контроль за состоянием охраны 

труда. 

В таблице ниже приведен пример организации 3-х ступенчатого контроля. 

Количество ступеней, частота проведения и формат проведения контрольных мероприятий 

зависит от количества сотрудников в организации. 

Ступен

ь 
Кто проводит? 

Частота 

проведения 
Что проверяется Результаты 

1-я 

Непосредственны

й руководитель 

работ или сам 

работник 

Ежедневно 

перед 

началом 

смены и в 

течение 

смены 

— состояние 

рабочих мест; 

— исправность 

оборудования, 

инструмента и 

приспособлений; 

— работа 

вентиляционных 

установок; 

— состояние 

санитарно-бытовых 

помещений; 

— наличие 

инструкций и 

плакатов по охране 

труда; 

— обеспеченность и 

исправность средств 

индивидуальной 

защиты. 

При 

обнаружении 

нарушений 

принимаются 

меры к их 

устранению, 

производится 

запись в журнале. 

2-я 

Руководитель 

структурного 

подразделения с 

представителем 

комитета 

(комиссии) по 

охране труда, 

специалистами 

охраны труда 

Не реже 1 

раза в месяц, 

в 

соответстви

и с 

графиком 

проведения 

проверок 

— выполнение 

мероприятий по 

устранению 

недостатков, 

выявленных при I 

ступени контроля; 

— исправность и 

соответствие 

производственных и 

вспомогательных 

Обнаруженные 

недостатки 

устраняются, 

производится 

запись в журнале. 

  



помещений, 

оборудования, 

транспортных и 

грузоподъемных 

средств требованиям 

безопасной 

эксплуатации; 

— своевременность 

проведения 

освидетельствовани

й и испытаний 

защитных средств, 

оборудования, 

грузоподъемных 

машин, сосудов; 

— выполнение 

графиков 

профилактических 

осмотров, ремонтов 

и т.д.; 

— выполнение 

мероприятий по 

результатам 

аттестации рабочих 

мест и т.д.; 

3-я 

Комиссия по 

охране труда, с 

участием 

руководителя 

организации 

Не реже 

одного раза 

в квартал 

— выполнение 

мероприятий по 

устранению 

недостатков, 

выявленных при II 

ступени контроля; 

— выполнение 

плановых 

мероприятий по 

улучшению условий 

и охраны труда, в 

том числе, 

мероприятий 

раздела «Охрана 

труда» 

коллективного 

договора, 

мероприятий по 

актам несчастных 

Результаты 

обследования 

(проверки) 

оформляются 

соответствующи

м актом 



случаев, а также 

выполнение 

приказов, 

распоряжений, 

указаний по охране 

труда, предписаний, 

контрольно-

надзорных органов и 

рекомендаций 

комитета (комиссии) 

по охране труда; 

— организация 

обучения по охране 

труда руководителей 

и специалистов 

организации; 

— организация 

медосмотров и 

других лечебно-

профилактических 

мероприятий. 

 

VII. Требования к оформлению необходимых документов в ходе 

выполнения строительно-монтажных работ. 
В ходе проведения работ на территории строительной площадки необходимо 

следить за оформление следующих документов:  

- график совмещенных работ; 

- наряды – допуск на производство работ повышенной опасности; 

- приказы о назначении ответственных лиц при производстве работ в части 

изменения состава исполнителей; 

- журналы проведения инструктажей по охране труда и пожарной безопасности; 

- журналы учёта и осмотра съёмных и грузозахватных приспособлений; 

- журналы учёта и осмотра лесов, подмостей, лестниц, стремянок и других средств 

подмащивания; 

-журнал учёта и осмотра средств индивидуальной защиты от падения с высоты; 

- журнал осмотров, ремонта, проверок, испытаний и технических 

освидетельствований инструмента; 

- журнал учёта наряд – допусков на работы повышенной опасности; 

- акты проверок и предписания по соблюдению требований охраны труда, 

промышленной и пожарной безопасности; 

- карточки обеспечения работников средствами индивидуальной защиты 

Совмещенными считаются строительно-монтажные работы, которые выполняются 

на одной площадке, объекте (здании) одновременно несколькими организациями 



(подразделениями), при этом их рабочие зоны соприкасаются или накладываются одна на 

другую. 

 К работам, связанным с повышенной опасностью, относятся в том числе: 

1) работы с применением подъемных сооружений и других строительных машин в 

охранных зонах воздушных линий электропередачи, газонефтепродуктопроводов, складов 

легковоспламеняющихся или горючих жидкостей, горючих или сжиженных газов;  

2) работы в колодцах, шурфах, замкнутых, заглубленных и труднодоступных 

пространствах;  

3) земляные работы на участках с патогенным заражением почвы (свалки, 

скотомогильники и другие), в охранных зонах подземных электрических сетей, 

газопровода, нефтепровода, нефтепродуктопровода и других опасных подземных 

коммуникаций;  

4) осуществление текущего ремонта, демонтажа оборудования, а также производство 

ремонтных или каких-либо строительно-монтажных работ при наличии опасных факторов 

действующего опасного производственного объекта;  

5) работы на высоте;  

6) работы на участках, на которых имеется или может возникнуть опасность, 

связанная с выполнением опасных работ на смежных участках;  

7) работы в непосредственной близости от полотна или проезжей части 

эксплуатируемых автомобильных и железных дорог;  

8) газоопасные работы (присоединение вновь построенных газопроводов к 

действующей газовой сети, пуск газа в газопроводы и другие объекты систем 

газоснабжения при вводе в эксплуатацию, после их ремонта или расконсервации, виды 

ремонта, связанные с проведением огневых и сварочных работ на действующих 

внутренних и наружных газопроводах, газоиспользующих установках и другом 

газооборудовании);  

9) кровельные работы газопламенным способом;  

10) монтаж оборудования, трубопроводов и воздухопроводов в охранных зонах 

воздушных линий электропередачи, газопроводов, а также складов 

легковоспламеняющихся или горючих жидкостей, горючих или сжиженных газов;  

11) монтажные работы в действующих теплосиловых и электрических цехах, 

ремонтные работы на электроустановках в открытых распределительных устройствах и в 

электрических сетях.  

Наряд-допуск на производство работ разрешается выдавать на срок не более 15 

календарных дней со дня начала работы.  

Наряд-допуск может быть продлен 1 раз на срок не более 15 календарных дней со 

дня его продления.  

При перерывах в работе наряд-допуск остается действительным.  

При возникновении в процессе работ опасных и вредных производственных 

факторов, не предусмотренных нарядом-допуском, по решению ответственного 

руководителя работ работы прекращаются, наряд-допуск аннулируется, а возобновление 

работ производится после выдачи нового наряда-допуска. 



При совместном производстве нескольких видов работ, по которым требуется 

оформление наряда-допуска, допускается оформление единого наряда-допуска с 

включением в него требований по безопасному выполнению каждого из вида работ. 

При замене ответственного руководителя работ или ответственного исполнителя 

(производителя) работ, изменении состава бригады более чем наполовину, изменении 

условий работы наряд-допуск аннулируется, а возобновление работ производится после 

выдачи нового наряда-допуска 

Наряды-допуски, работы по которым полностью закончены, должны храниться в 

течение 30 суток, после чего они могут быть уничтожены. Если при выполнении работ по 

нарядам-допускам имели место несчастные случаи на производстве, то эти наряды-

допуски следует хранить в архиве организации вместе с материалами расследования 

несчастного случая на производстве. 

Учет работ по нарядам-допускам ведется в журнале учета работ по наряду-допуску. 

VIII. Основные правила организации работ с порядными 

(субподрядными) организациями. 
Основными задачами для организаций, выполняющих работы на территории 

строительной площадки, как со стороны заказчика (генерального подрядчика), так и со 

стороны подрядной (субподрядной) организации являются: 

1) Отражение в заключаемых договорах мероприятий по предотвращению случаев 

повреждения здоровья работников и условий производства работ, а именно обязанностей 

по выполнению мероприятия по охране труда, промышленной и пожарной безопасности 

указание на наличие ответственности за неисполнение мероприятий по охране труда, 

промышленной и пожарной безопасности до начала производства работ, а также во время 

их выполнения. 

2) Назначение ответственное лицо за безопасную организацию работ в 

соответствии с требованиями норм и правил по охране труда как со стороны заказчика 

(генерального подрядчика), так и со стороны подрядной (субподрядной) организации 

3) Составление единого перечня вредных и (или) опасных производственных 

факторов, опасностей на территории строительной площадки согласованного со стороны 

заказчика (генерального подрядчика), так и со стороны подрядной (субподрядной) 

организации. 

4) Составление и согласование плана мероприятий по эвакуации и спасению 

работников при возникновении аварийной ситуации и при проведении спасательных работ 

на территории строительного объекта. 

5) Оформление акта-допуска, являющегося основанием разрешения производства 

работ.  

6) Составление графика и (или) журнала совместных и совмещаемых работ. 

7) Обеспечение со стороны заказчика (генерального подрядчика) координацию и 

информирование подрядных (субподрядных) организаций, производящих работы на 

территории строительной площадки, у которых отсутствуют взаимные договоры 

8) Разработка и издание (тиражирование) инструкций по охране труда, 

учитывающих специфику проведения соответствующих работ на территории. 

9) Проведение со стороны заказчика (генерального подрядчика) инструктирования 

по охране труда, учитывающего специфику организации и проведения работ на 

территории стропильного объекта, работников (руководителей, специалистов по охране 

труда, уполномоченных по охране труда) подрядных (субподрядных) организаций. 



10) Проведение мониторинга (инспекций, аудитов) соблюдения требований охраны 

труда со стороны заказчика (генерального подрядчика) выполнения работ на территории 

строительной площадки. 

11) Определение ответственных лиц за установку на время выполнения работ на 

территории строительной площадки в соответствии с проектной документацией 

предохранительных, защитных и сигнализирующих устройств (приспособлений), знаков 

безопасности. 

12) Определение месторасположения на территории строительной площадки 

аптечек для оказания первой помощи на время выполнения работ (услуг). 

IX. Требования к оформлению необходимых документов по окончании 

выполнения строительно-монтажных работ. 
 После выполнения строительно-монтажных работ необходимо закрыть 

действующий наряд – допуск на производство работ, сделать отметку в акте допуске о 

завершении работ. 

После завершения работ подрядной (субподрядной) работ заказчику (генеральному 

подрядчику) рекомендуется заполнять оценочный лист деятельности подрядной 

(субподрядной). 

По окончании строительно-монтажных необходимо очистить территорию 

выделенного участка от производственных и других отходов (мусора), инструмента и 

приспособлений, строительной техники. 

X. Требования к порядку допуска на строительные Объекты 

экскурсантов, практикантов, студентов и других категорий граждан не 

участвующим в производстве строительно-монтажных работ. 
Помимо работников, выполняющих работы на территории строительной площадки, 

так же её могут посещать и другие категории граждан например: экскурсанты, студенты, 

практиканты, сотрудники государственных и муниципальных органов, сотрудники 

органов контроля, экскурсанты, потенциальные покупатели (арендаторы) и др. 

Обеспечение безопасности при посещении объектов посещение участков объектов 

строительства организует руководитель проекта, заместитель руководителя проекта 

Генподрядчика и руководитель Субподрядчика, который назначает ответственное лицо 

Субподрядчика (сопровождающего) непосредственно на объекте строительства, с 

обязательным сопровождением посетителей в течение всего маршрута следования. 

При появлении посетителей рабочей площадки ответственный 

исполнитель/производитель работ либо специально назначенный сопровождающий (далее 

– ответственное лицо) около информационного щита сообщает информацию: 

- называет имя и фамилию, должность; 

- рассказывает какая работа производится, участок работ; 

- по какому документу (наряд, ТК, ППР) производится работа; 

- время начала и окончания работ; 

- сколько на данном участке работ задействовано человек и техники. 

` После информирования посетителей ответственное лицо сигналом останавливает 

работу техники (если идет непрерывный вид работ, то работу останавливать нельзя, 

например, сварка комплексом CRC), совместно с сигнальщиками ограждает опасные 

места. Посетители в это время ждут за установленным знаком. 



Для того что бы обеспечить безопасность вышеуказанных граждан при посещении 

строительной площадки лицо осуществляющее строительство обязано выполнить 

следующее мероприятия: 

- обеспечить граждан, посещающих строительную площадку необходимыми 

средствами индивидуальной защиты, в том числе обязательно обеспечить защитными 

касками, жилетами сигнальными и др.: 

- провести инструктаж по охране труда, промышленной и пожарной безопасности о 

безопасных правилах поведения на территории строительной площадки 

- обход (посещение) территории строительной площадки обязательно должен 

осуществляться в сопровождении сотрудника в чьих интересах осуществляется 

посещение строительной площадки. 

Оформление проведение инструктажа должно фиксироваться в специальном 

«журнале регистрации инструктажа для лиц, посещающих строительный объект». 

Инструктаж как правило должен проводить специалист по охране труда, либо лицо, 

назначенное ответственным по охране труда на данной строительной площадки. 

Инструктаж проводит представитель Заказчика (Генерального подрядчик) или 

ответственное лицо в чьих интересах осуществляется посещение строительной площадки. 

Инструктаж проводится по специально разработанной программе, либо путём 

ознакомления посетителей с памяткой о безопасных правилах поведения на строительной 

площадке. 

Ответственными за обеспечение посетителей средствами индивидуальной защиты 

является сотрудники организации в чьих интересах осуществляется посещение 

строительной площадки. 

В случаи если строительная организация привлекает для выполнения работ 

студентов (практикантов) на основании заключенного договора с учебным заведением 

необходимо выполнить следующие мероприятия: 

- обеспечить прохождение медицинского осмотра студентами (практикантами) до 

начала выполнения работ; 

- перед допуском на строительную площадку обеспечить проведение инструктажа 

по охране труда и пожарной безопасности, в случаи если подразумевается 

продолжительная практика – обеспечить проведение периодического инструктажа не реже 

одного раза в три месяца; 

- обеспечить студентов (практикантов) необходимыми средствами индивидуальной 

защиты; 

 - ознакомить студентов (практикантов) с организационно – технологической 

документацией на производство работ, в том числе проектом производства работ, 

технологическими картами и др. 

- обеспечить безопасность студентов (практикантов) при эксплуатации зданий, 

сооружений, оборудования, осуществлении технологических процессов, а также 

эксплуатации применяемых в производстве инструментов, сырья и материалов. 

- назначить ответственное лицо со стороны работодателя за проведение практики 

(стажировки) студентами (практикантами); 

В случаи если строительная организации принимает решение об оформлении 

трудовых отношений, в том числе путём заключения ученического договора со студентов, 

то на строительную организацию возлагаются все обязанности, предусмотренные 

действующим трудовым законодательством, в том числе в области охраны труда. 

 


