
 

Спартакиада Строительных компаний Челябинской области 

 

Регламент проведения командного полумарафона  

 

Даты проведения соревнований: 29 апреля 2021 года (четверг); 

Время проведения: с 17:00 до 19:30ч. Начало регистрации участников: с 16:20  ч. 

 

Место проведения соревнований: старт от "Муниципальной лыжной базы", ул.Лесопарковая, 2а. 

 

Главный судья: Леонид Николаевич Мосеев — советский легкоатлет, чемпион Европы 

в марафоне (1978), заслуженный мастер спорта СССР (1978), почетный гражданин Челябинска. 

Общая дистанция 21 097,5 метров. 
 
к прохождению дистанции допускаются: 

 одна или две команды от одной организации, в каждой из команд может быть 2 или 3 
участника, передающие эстафету после прохождения дистанции, кратной 7 032,5 метра; 

 
 один спортсмен для прохождения дистанции целиком (личный зачет).  
 
Победители и призеры командного полумарафона (среди команд) определяются по лучшему 

времени, прохождения дистанции одной командой.  
 
Победители и призеры полумарафонской дистанции в личном зачете (среди участников личного 

зачета, преодолевших дистанцию целиком) определяются по лучшему времени участника. 
 

Контрольное время для прохождения трассы – 2 часа ровно. При участии в составе команды 
женщин, контрольное время увеличивается на 10 минут на каждую женщину.  

 

В соответствии с решением оргкомитета от 15.04.2021 года № 3 при прохождении дистанции 
полумарафона используется общая схема подсчёта очков (которая распространяется на все виды спорта 
в соответствии с положением о Спартакиаде строительных компаний Челябинской области):  

 

место количество очков 

1 10 

2 8 

3 7 

4 5 

5-8 4 

9-12 3 

13-16 2 

с 17 1 

 


