
Регламент проведения соревнований по  

СПОРТИВНОМУ ОРИЕНТИРОВАНИЮ 

в рамках Спартакиады строительных компаний  

Челябинской области 

 

 

Дата проведения: 16 июня 2024 (воскресенье); 

Место проведения: г. Челябинск, ул. Лесопарковая, 2а, лыжная база; 

Время проведения: с 11:00 ч.; 

Регистрация: с 10:15 до 10:50 ч. 

 

Главный  судья: Юрий Владимирович Шушарин. 

Старт: в 11:00 ч. одиночный, интервал 30 сек (с разбивкой на три забега, чтобы участники  одной 

команды рядом не стартовали). 

Состав команды: 3 человека. 

 
Задание: каждому участнику выдается карта местности с дистанцией и 10 контрольными пунктами 

(КП). Каждый КП имеет свою «стоимость». Собрать можно в любом порядке.  

Протяженность дистанции (если собрать все КП то по оптимальному маршруту): 4 км.  

Задача участника собрать как можно больше баллов за наименьшее время. 

Контрольное время 40 минут. 

За каждую минуту опоздания из результата вычитается 1 (один) балл.  

 

При равенстве суммы баллов выигрывает участник, потративший меньшее время. 

Командный результат определяется по сумме баллов, набранных всеми участниками команды.  

 

P.S. Тренировки по спортивному ориентированию будут проходить с 04 июня 2024 г. каждые вторник и 

четверг в 18-00 на Лыжной базе Лесопарковая 2а.  

Тренер Мастер спорта по спортивному ориентированию: 

Гудков Михаил Васильевич. Стоимость 250 р. с человека.        

 


